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05/11/2021

SEXTA-FEIRA

14h00 - 18h00 Moddulo 1 - Cursos e workshops

06/11/2021

8h00 - 12hoo Modulo 2 - Cursos e workshops

12ho0 - 14hoo Almoco

14h00 - 18hoo Modulo 3 - Cursos e workshops

07/11/2021

DOMINGO

8h00 - 12hoo Modulo 4 - Cursos e workshops

A programacao do COMU esta sujeita a alteracées sem aviso prévio.
Ultima edicdo: 02/11/2021
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CURSO DE
CLINICA MEDICA

Coordenacao:
Dra. Isabela Judith Martins Bensenor

Descricao:

O curso de Clinica Médica do COMU é totalmente baseado na discussao de

casos clinicos e visa uma grande interacao entre os apresentadores e os alunos. Apos
a apresentacao do caso clinico ha espaco para a discussao de hipoteses diagnosticas,
diagnosticos diferenciais e opgdes de tratamento. Ao final ha um fechamento dos casos
com discussao da evolucao clinica do paciente em curto e longo prazo. E um espaco para
os alunos discutirem casos clinicos sempre focando nas doencgas mais prevalentes com
a selecao de casos que serao muito semelhantes aos que o aluno encontrara na pratica
clinica depois de formado.
O objetivo é que os alunos, mesmo dos primeiros anos do curso, possam mergulhar na
realidade da clinica medica e das discussodes de caso, embora ainda nao tenham com-
pletado sua formacao académica. A intencao é que o curso prepare os alunos para a vida
profissional.

HORARIO

TEMA

PALESTRANTE

14h00 - 14h40

14h40 - 15h00

15h00 - 15h40

15h40 - 16h00

16h00 - 16h40

16h40 - 17h00

17h00 - 17h40

Caso Clinico1

Intervalo

Caso Clinico 2

Intervalo

Caso Clinico 3

Intervalo

Caso Clinico 4

Dra. Carla Romagnolli Quintino

Dr. Rodrigo Diaz Olmos

Dr. Leandro Teixeira de Castro

Dra. Milena Ribeiro Paixao

Observacao: Os temas dos casos clinicos nao serao disponibilizados de antemao
Jjustamente porque a intencao do curso é trabalhar o raciocinio fisiopatologico e
clinico dos casos apresentados

" Programacgao sujeita a alteracoes



CURSO DE |
CARDIOLOGIA CLINICA

Coordenacao:
Dr. Tarso Augusto Duenhas Accorsi

1. SEXTA, 14H

Descricao:

O curso de Cardiologia Clinica do COMU 2021 traz um novo enfoque para a abordagem
da cardiologia: a Teleconsulta. No contexto da emergéncia da pandemia do novo
coronavirus, a teleconsulta obteve ainda mais notoriedade para o acompanhamento dos
pacientes portadores de cardiopatias. Nesse sentido, o curso abrangera desde aspectos
introdutorios ate a abordagem de emergéncias cardiologicas via teleconsulta, fornecendo
bases para o aperfeicoamento da pratica medica mesmo a distancia.

HORARIO TEMA PALESTRANTES

14:00h - 14:30h Telemedicina - O estado da arte Dr. Carlos Henrique Sartorato

Pedrotti

14:30h - 15:00h Exame fisico cardiologico por Dr. Renato Paladino Nemoto
telemedicina

15:00h - 15:15h Intervalo

15:15h - 15:45h Dispositivos modernos para Dra. Karine De Amicis Lima
complementar a avaliacao
meédica cardiologica

15:45h - 16:15h Procedimentos cardiolégicos Dr. Marcos Pita Lottenberg

guiados por telemedicina

16:15h - 16:30h Intervalo

16:30h - 17:00h Teleinterconsulta de emergéncia Dr. Tarso Augusto Duenhas
cardiologica Accorsi

* Programacao sujeita a alteragoes



CURSO DE
EMERGENCIAS CIRURGICAS

Coordenacao:
Dr. Adriano Meyer Pflug
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Descricao:

Neste curso, pretende-se apresentar as principais complicagdes que exigem
tratamento cirurgico urgente a fim de preservar a vida do individuo, como abdome agudo
e hemorragia digestiva alta. Serao discutidos desde os procedimentos iniciais para lidar
com o paciente em situacao de risco, passando por raciocinios fisiopatologicos até os
procedimentos cirurgicos empregados para estabilizar o paciente, apresentando, para

cada condicao, discussao de casos que ilustrem o tema abordado.

HORARIO

TEMA

PALESTRANTE

14h00 - 14h30

14h30 - 15h00

15h00 - 15h15

15h15 - 15h45

15h45 - 16h15

16h15 - 16h30

16h30 - 17h00

17h00 - 17h30

Abdome Agudo/
Dor Abdominal

Discussao de casos:
Abdome Agudo

Intervalo

Damage Control

Discussao de casos:
Damage Control

Intervalo

Hemorragia Digestiva Alta

Discussao de casos: HDA

Dr. Victor Ramos

Dr. Kerly Casimiro de Silveira

Dr Carlos Menegozzo

Dr. Jocielle Miranda

Dr. Andrea Jeammy

Dra. Jeammy

" Programacgao sujeita a alteracoes



CURSO DE
PNEUMOLOGIA

Coordenacao:
Dr. André Nathan Costa

Descricao:

1. SEXTA, 14H

O curso de pneumologia possibilitara ao aluno um contato com diversos
temas muito relevantes e atuais da pneumologia, a fim de desenvolver um
raciocinio aprimorado em diversos aspectos da area. Atualizacdes em COVID-19,
Transplante Pulmonar, Asma e Tabagismo serao as quatro aulas do curso e elas
abordarao desde fisiopatologia de doencas, aspectos clinicos e cirurgicos até
tratamentos, permitindo ao aluno uma visao e um aprendizado amplos e completos.

HORARIO

TEMA

14h00 - 14h30

14h30 - 15h00

15h00 - 15h30

15h30 - 16h00

16h00 - 16h30

16h30 - 17ho0

17h00 - 17h30

17h30 - 18hoo

Acometimento pulmonar agudo no COVID-19
Sequelas do COVID-19

Aspectos clinicos do transplante pulmonar
Aspectos cirurgicos do transplante pulmonar
Fisiopatologia da asma

Aspectos clinicos e tratamento da asma

Diferentes formas de tabagismo: cigarro, maconha, narguile,
cigarro eletrénico

Tratamento do tabagismo

Palestrantes: Dr. Carlos Roberto Ribeiro de Carvalho, Dr. Carlos Toufen Junior, Dr.
Ubiratan de Paula Santos, Dra. Stella Regina Martins, Dr. Rodrigo Athanazio, Prof. Dr.
Rafael Stelmach, Dr. Lucas Matos Fernandes, Dr. Ricardo Henrique Oliveira Braga

Teixeira

Observacao: Sugere-se que o aluno ja tenha cursado fisiopatologia pulmonar para
melhor aproveitamento das discussoes.

* Programacao sujeita a alteragoes
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CURSO DE
ANESTESIOLOGIA

Coordenacao:
Prof. Dr. José Otavio Auler Junior

Descricao:

O Curso de Anestesiologia tem como objetivo fornecer o conhecimento acerca
das bases da especialidade, com uma exposicao sobre aspectos farmacologicos e da
sedoanalgesia, bem como uma visao da pratica profissional, a partir da otica de medicos
experientes na area, com enfoque na perspectiva cirurgica e da medicina intensiva. Outra
questao que sera discutida € o manejo da ventilacao mecanica, essencial no contexto
do dia a dia da anestesiologia, bem como da pandemia de COVID-19, e a abordagem de
pacientes vitimas de trauma.

HORARIO TEMA PALESTRANTES

14h00 - 14h45  Ventilagao mecanica - Foco em Prof. Dr. José Otavio Auler Jr.
anestesia e UTI

14h45 - 15h00  Intervalo

15h00 - 15h45 Anestesia para cirurgia toracica evias  Dra. Claudia Simoes
aéreas

15h45 - 16h00  Intervalo

16h00 - 16h45 Anestesia e abordagem em Dr. Rafael Priante
politraumatismo

16h45 - 177ho0  Intervalo

17h00 - 17h20  Sedoanalgesia em UTI Prof. Dr. José Otavio Auler Jr.

Palestrantes: Prof. Dr. José Otavio Auler Jr., Dra. Claudia Marquez Simdes e Dr. Rafael
Priante.

10
" Programacgao sujeita a alteracoes



CURSO DE
PEDIATRIA CLINICA

Coordenacao:
Dr. Danilo Yamamoto Nanbu

Descricao:

Tao comuns em prontos-socorros pediatricos, a febre, a otite e a amigdalite
ganharao destaque na primeira metade deste curso. O diagnostico e o tratamento
das queixas mais frequentes vao ser conteudos centrais da nossa discussao. Em
que momento prescrever antibioticos? E quais sao as situagcdes mais graves?
Abordaremos, ainda, como reconhecer e como conduzir casos de parada
cardiorrespiratoria pediatrica a partir dos suportes basico e avancado de vida para criancas.

HORARIO TEMA

14h00 - 14h10  Abertura do curso

14h10 - 15h00  Abordagem da Febre em Pronto-Socorro
15h05 - 15h50  Otite e Amigdalite

15h50 - 16h00  Intervalo

16h00 - 16h50 BLS - Suporte basica de vida

16h55 - 17h45  PALS - Suporte pediatrico avancado de vida
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Palestrantes: Dra Lorena Souza de Assis, Dra Marjorie Arruda, Dra Ana Carolina
Amarante Souza, Dr. Danilo Yamamoto Nanbu.

* Programacao sujeita a alteragoes
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1. SEXTA, 14H



CURSO DE
AUTOPSIA

Coordenacao:
Prof. Dr. Luiz Fernando Ferraz da Silva
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Descricao:

O Curso abordara o uso da autopsia como ferramenta de ensino e de aprendizado
na medicina, como base para o raciocinio clinico, investigagao diagnostica e compreensao
doprocessofisiopatologico de formaintegrale contextualizada. Paratanto sera selecionado
um caso que sera discutido do ponto de vista clinico levantando as hipoteses diagnosticas
e exames subsidiarios. Serao apresentados entao exames radiologicos pos-mortem no
sentido de ampliar a compreensao do processo e refinar as hipoteses diagnosticas. Por
fim, a autopsia sera apresentada para avaliagao dos achados macroscopicos e discussao
da fisiopatologia do processo e das doencas e situagdes associadas ao quadro de base.

HORARIO TEMA PALESTRANTE

14:00 - 1440 A autopsia através dos tempos: Da Prof, Dr, Paulo Saldiva
antiguidade a autopsia minimamente
invasiva

14:40 - 1540 Discussao Clinica de Caso Real Profa. Dra. Lucia Garcia

1540 - 16:00 Discussao de Achados Radiolégicos Post- Dr. André Bordini
Mortem

16:00 - 16:20 Intervalo

16:20 - 17:40 Apresentacao e Discussao da Autopsia Prof. Dr. Luiz Fernando

17.40 - 18.00 Fechamento

Palestrantes: Prof. Dr. Paulo Hilario Nascimento Saldiva, Profa. Dra. Maria Lucia Bueno
Garcia, Dr. André Bordini e Prof. Dr. Luiz Fernando Ferraz da Silva

12
" Programacgao sujeita a alteracoes



CURSO DE
EMERGENCIAS EM
INFECTOLOGIA

Coordenacao:
Profa. Dra. Ho Yeh Li

Descricao:

1. SEXTA, 14H

Em qualquer rede social, bem como em qualquer local de atendimento
medico, a infectologia esta presente, sobretudo devido a atual pandemia de COVID-19.
No entanto, a infectologia abrange muitas outras doencas que sao muito presentes na
pratica médica. Sendo assim, o curso de Emergéncias em Infectologia pretende prover
os ouvintes com informacgodes sobre o diagnostico, a fisiopatologia, a epidemiologia e o
manejo das moléstias infecciosas mais comuns em uma emergéncia, como a COVID-19,
tétano e a sindrome febril ictero-hemorragica aguda. Tudo isso sob a coordenacao da
ilustre Dra. Ho Yeh Li.

HORARIO

TEMA

PALESTRANTE

14h00 - 14h40

14h40 - 15h30

15h30 - 16h10

16h10 - 16h30

16h30 - 17h10

17h10 - 17h50

Sepse

Virus respiratoérios e Sindrome Respiratoéria
Aguda Grave

Sindromes ictero-hemorragicas
Intervalo
Meningites bacterianas

Tétano e botulismo

Dra. Gabriela Diniz

Dra. Ho Yeh Li

Dr. Daniel Joelsons

Dra. Beatriz Zambom

Dra. Ho Yeh Li

13

* Programacao sujeita a alteragoes
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WORKSHOP DE
GINECOLOGIA

9 Anfiteatro de Técnica Cirurgica e Laboratorio de Tecnica Cirurgica
<5 FMUSR 4° andar

Coordenacao:
Dr. Sergio Conti Ribeiro

Restricao:
Apenas para alunos dos 3°, 4°, 5° e 6° anos

Descricao:

Anticoncepcao € o uso de méetodos e tecnicas com a finalidade de impedir
que o relacionamento sexual resulte em gravidez. E um recurso de planejamento
familiar para a constituicao de prole desejada e programada, de forma consciente.
O planejamento reprodutivo faz parte das atribuicdes do medico generalista, dos
especialistas em Ginecologia e Obstetricia e em outras areas. Neste workshop,
abordaremos os principais metodos anticoncepcionais, suas indicacoes, contraindicacoes
e beneficios extra-contraceptivos e a tecnica de insercao dos métodos contraceptivos
reversiveis de longa duracao (DIU e implantes), alem da discussao de casos clinicos.

HORARIO TEMA PALESTRANTE

14h00 - 14h10  Abertura Lais Parada e Dr. Edson Ferreira

14h10 - 14h30 Abordagem geral dos métodos Dr. Edson Santos Ferreira Filho

contraceptivos

14h30 - 15h00 Métodos contraceptivos Dra. Isabel Cristina Esposito
reversiveis de longa duracao Sorpreso
(LARC)

15h00 - 16ho0 Discussao de casos clinicos Dr. Edson Santos Ferreira Filho

16h00 - 16h30 Intervalo

16h30 - 18ho0 Hands-on: treinamento pratico de Dr. Edson Santos Ferreira Filho
insercao de DIU e implante” com colaboracao

Observacao: 25 vagas.

" Programacgao sujeita a alteracoes



WORKSHOP DE
UTI

9 Laboratoério de Habilidades
o5 FMUSP °andar

1. SEXTA, 14H

Coordenacao:
Dr. Luiz Malbouisson

Restricao:
Apenas para alunos dos 3°, 4°, 5° e 6° anos

Descricao:

A atividade do intensivista requer, alem de velocidade de atuacao, uma técnica
precisa para avaliar corretamente o paciente critico, agrupando conhecimento de diversas
areas.. Recentemente, cresce em importancia a utilizacao da ultrassonografia enquanto
ferramenta pratica e eficaz nesse sentido. O workshop visa capacitar os participantes em
situacdes cotidianas da rotina de um intensivista, mas que nao sao exclusivas apenas
dessa especialidade. Na pratica, focaremos no manejo técnico da ultrassonografia em
situacoes diarias do ambiente de UTI e nos principios técnicos da ventilacao mecanica,
dada a importancia atual do tema. A dinamica do workshop ocorrera por meio da divisao
de pequenos grupos em estacoes, possibilitando assim, um maior aproveitamento dos
momentos praticos com os aparelhos de ultrassonografia e ventiladores mecanicos.

HORARIO GRUPO A (10 ALUNOS) GRUPO B (10 ALUNOS)

14h00 - 14h30 Atividade 1 - IOT - Aula Tedrica  Atividade 2 - Acesso Venoso
Central - Aula Teodrica

14h35 - 15h45 Atividade 1 - IOT - Aula Pratica  Atividade 2 - Acesso Venoso
Central - Aula Pratica

15h45 - 16h15 Intervalo Intervalo

16h15 - 16h45 Atividade 2 - Acesso Venoso Atividade 1 - IOT - Aula Teorica
Central - Aula Tedrica

16h50 - 18hoo Atividade 2 - Acesso Venoso Atividade 1 - IOT - Aula Pratica
Central - Aula Pratica

Observagao: 20 vagas.

15
* Programacao sujeita a alteragoes
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WORKSHOP DE
ATLS

9 Escola de Educacao Permanente HC-FMUSP
<5 R Dr. Ovidio Pires de Campos, 471 - Cerqueira Cesar, Sao Paulo - SP, 05403-010

Coordenacao:
Dr. Fernando Novo

Restricao:
Todos os alunos da Faculdade de Medicina da Universidade de Sao Paulo poderao se
inscrever.

Descricao:

No workshop de ATLS (Advanced Trauma Life Support) vamos colocar as
maos na massa! Dividido em 4 estacdes, estudaremos um pouco sobre procedimentos
usados em situacoes de pacientes que sofreram traumas, como acesso a vias aereas,
procedimentos deimobilizagao, drenagem de torax e uma simulagcao de acidente. Todos os
congressistas inscritos no ws de ATLS terao a oportunidade de fazer esses procedimentos
e entender um pouco mais sobre eles. Venham trabalhar essas habilidades com a gente!

RODIZIO ENTRE AS 4 ATIVIDADES, EM GRUPOS DE 5 PALESTRANTE
PESSOAS, COM 35-40 MIN CADA:

Acesso a Via Aérea Danila Gomes
Cricotireoidostomia e Drenagem de Torax Lenira Rengel
Imobilizagcdes (Membros e Coluna) Vitor Ramos
Retirada do Carro (Extracao ou Extricagao) Fernando Novo

Observacao: 20 vagas.

" Programacgao sujeita a alteracoes



WORKSHOP DE
ACLS

9 Escola de Educacao Permanente HC-FMUSP - Salas 1 e 2
<5 R Dr. Ovidio Pires de Campos, 471 - Cerqueira Cesar, Sao Paulo - SP. 05403-010

1. SEXTA, 14H

Coordenacao:
Dra. Thatiane Facholi Polastri

Restricao:
So6 poderao se inscrever alunos dos 5° e 6° ano,

Descricao:

O workshop de ACLS (Advanced Cardiologic Life Support) objetiva a
capacitacao avancada no atendimento das emergéncias cardiologicas. Durante
o programa, os alunos aprendem uma abordagem sistematica do manejo dos
pacientes na emergéncia cardiologica, algoritmos de tratamento, suporte de oxigénio,
reanimagao cardiopulmonar, uso de desfibrilador externo automatico (DEA) e dinamica
de equipe. Havera atividades praticas de BLS (RCP e DEA) e intubacao orotraqueal,
alem de uma discussao de casos clinicos abordando os cuidados pos-ressuscitacao.

HORARIO TEMA

14h00 - 14h40 Suporte de Oxigénio

14h40 - 15h30 RCP e DEA. Pratica e Avaliacao BLS

15h30 - 15h45 Intervalo

16h00 - 16h40 PCR - Ritmos Chocaveis

16h40 - 177h30 PCR - Ritmos Nao Chocaveis

17h30 - 18h0o0 Discussao de Caso - Cuidados Pés-Ressucitacao
18hoo Encerramento

Palestrantes: Dr. Henrique Trombini Pinesi e Dr. Fabio Cetinic Habrum
Observagao: 20 vagas.
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WORKSHOP DE
RADIOLOGIA
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9 InRad
<5 Auditorio e salas de USG

Coordenacao:
Dr. André Bordini

Descricao:

O workshop de radiologia visa ensinar ao aluno sobre a aplicacao dos
meétodos radiolégicos nas diferentes areas da medicina, com enfoque em emergéncias.
Por meio de discussdes de caso, correlacionando os achados de imagem aos
dados clinicos, os palestrantes vao apresentar conhecimentos que sao importantes
para todo meédico. Aléem disso, durante o hands-on, o aluno tera a oportunidade
de praticar o uso do ultrassom, exame cada vez mais utilizado na pratica clinica.

HORARIO TEMA PALESTRANTE
14h00 - 14h30 RADIOLOGIA EM MEDICINA Dr. André Bordini e Dra. Natalia
INTERNA - Discussao de casos Fujiwara

didaticos no PS

14h30 - 15h00  NEURORRADIOLOGIA E CEP - Dr. Thiago Miranda
Discussao de casos didaticos

15h00 - 15h30 Intervalo

15h30 - 16ho0 RADIOLOGIA Dra. Elisa Politani
MUSCULOESQUELETICA -
Discussao de casos didaticos

16h00 - 16h30 RADIOLOGIA TORACICA - Dr. Eduardo Kaiser
Discussao de casos didaticos

Observacao: 30 vagas.

18
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WORKSHOP DE
RADIOLOGIA

9 InRad
o> Auditorio e salas de USG

Coordenacao:
Dr. André Bordini

Descricao:

O workshop de radiologia visa ensinar ao aluno sobre a aplicagao dos
meétodos radiologicos nas diferentes areas da medicina, com enfoque em emergéncias.
Por meio de discussdes de caso, correlacionando os achados de imagem aos
dados clinicos, os palestrantes vao apresentar conhecimentos que sao importantes
para todo médico. Além disso, durante o hands-on, o aluno tera a oportunidade
de praticar o uso do ultrassom, exame cada vez mais utilizado na pratica clinica.

HORARIO TEMA PALESTRANTE

16h30 - 16h50 intervalo e Deslocamento para a
Ultrassonografia do InRad

16h50 - 18h00 FAST - HANDS-ON DE Residentes do InRad voluntarios
ULTRASSONOGRAFIA
Local: Ultrassonografia do InRad do
3" andar

* Programacao sujeita a alteragoes
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WORKSHOP DE
ANATOMIA CLINICA

9 FMUSP
<5 Laboratorio de Anatomia e Anfiteatro

Coordenacao:
Prof. Dr. Alfredo Luiz Jacomo

Descricao:

O workshop e focado em apresentar e discutir a anatomia de varias pecas
das diferentes regides do corpo humano (cabeca e pescoco, torax, abdome, pelve,
membros superiores e inferiores) junto com membros da Liga de Anatomia, ressaltando a
importancia do conhecimento anatomico na pratica medica, tanto cirdrgica quanto clinica.

HORARIO TEMA

14h00 - 15h40 5 mesas (Laboratério de Anatomia)
15h40 - 16h10 INTERVALO
16h10 - 17h45 5 mesas (Laboratério de Anatomia)
17h45 - 17h50 INTERVALO

17h50 - 18h00  Encerramento (Anfiteatro)

Observacao: 30 vagas.

" Programacgao sujeita a alteracoes



WORKSHOP DE
PROCEDIMENTOS
CIRURGICOS EM
ORTOPEDIA

9) HCFMUSP

Oficina ortopedica - primeiro subsolo IOT

1. SEXTA, 14H

Coordenacao:
Dr. Bruno Butturi Varone

Descricao:

Compreender as diferengas entre sinteses ortopédicas - entendendo a logica
da fixacao das fraturas; aprender a realizar a colocacao de schanz para estabilizacao
de fraturas de pelve; conhecimento pratico para realizacao de sutura de tenddes e de
sintese 0ssea com placas de compressao.

HORARIO TEMA

14h00 - 14h30 Conceitos gerais - Absoluta X Relativa (HIM, placa ponte e sintese
rigida)

14h30 - 15h00  Urgéncias na ortopedia + demonstracao fixador externo de bacia
(SCA, pelve e exposta).

15h00 - 15h30 Intervalo
15h30 - 16h00  Sutura tendinea - Ponto Kessler
16h00 - 16h30 Sutura tendinea - Krakow

16h30 - 17ho0  Duvidas

Observacao: 20 vagas.

21
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CURSO DE |
EMERGENCIAS PSIQUIATRICAS

Coordenacao:
Profa. Dra. Ana Paula Carvalho

Descricao:

O curso aborda os principais quadros psiquiatricos considerados emergéncias
medicas e como eles sao investigados e tratados, assim como seus diagnosticos
diferenciais. O curso entende a importancia da abordagem interdisciplinar e da parceria
com a psicologia para promocao da saude mental. Os topicos abordados envolvem o
suicidio, o delirium, a agitacao psicomotora, as intoxicagoes e as abstinéncias de drogas.

HORARIO TEMA PALESTRANTE

08h00 - 08h45  Suicidio Profa. Dra. Karen Scavacini
08h45 - 0gh30  Agitacao Dr. Daniel Kawakami
00h30 - 10h15  Delirium Dr. Mauro Oide

10h15 - 10h30 Intervalo

10h30 - 11h15

11h15 - 12h00

22

Substancias Psicoativas

Psicologia e a Emergéncia em Saude
Mental

Profa. Dra. Ana Paula
Carvalho

Dr. Jose Carlos Zeppellini
Junior

" Programacgao sujeita a alteracoes



CURSO DE
MEDICINA BASEADA EM
EVIDENCIAS

Coordenacao:
Profa. Dra. Cristina Camargo

Descricao:

Milhares de artigos cientificos da area medica sao publicados diariamente e
muita informacao, confiavel ou nao, € disseminada. Com esse volume tao grande de
informacdes, como filtrar quais artigos eu desejo? Como avaliar se aquele artigo que
eu encontrei é confiavel? Como eu posso levar futuramente as informagoes absorvidas
para a pratica clinica? Essas e mais duvidas serao esclarecidas no Curso de Medicina
Baseada em Evidéncia do COMU 2021. Venha participar!
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HORARIO TEMA PALESTRANTE

08h00 - 08h40 Medicina Baseada em Evidéncias: O Prof. Dr. Paulo Menezes
que é?

08h40 - 0gh20  Estratégias de Busca: Como Procurar  Bibliotecaria Valéria
Evidéncias? Camargo Sampaio

09h20 - 09h35 Intervalo

0gh3s - 10h15  Tipos de Estudo Prof. Moacyr Nobre
10h15 - 10h55 Como Avaliar a Evidéncia Médica? Profa. Dra. Cristina
Camargo

10h55 - 11h10 Intervalo

11h10 - 11h50 Aplicabilidade Clinica da Evidéncia Prof. Dr. Fauze Maluf Filho
Médica

Observacao:

E importante fazer a leitura prévia do seguinte artigo para melhor acompanhamento
do curso: Hydroxychloroquine and azithromycin as a treatment of COVID-19: results
of an open-labelnon-randomized clinical trial (doi:10.1016 /j.ijantimicag.2020. 105949.)

23
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CURSO DE
SAUDE DA MULHER

Coordenacao:
Profa. Dra. Luiza Cadioli

Descricao:

Apresentamos a vocés o curso de saude das mulheres numa perspectiva
feminista. O atendimento as mulheres (no plurall numa perspectiva feminista envolve
desconstruir e transgredir os atendimentos paternalistas e hierarquicos habituais da
ginecologia, promovendo um acesso a saude mais igualitario para o autoconhecimento,
cuidado de si e autonomia. Historicamente mulheres ocupam um lugar submisso
frente ao médico, tendo seus corpos, sexualidade, processos naturais e etapas de vida
medicalizados e controlados.

A proposta desse curso € promover o debate sobre os principios que
consideramos serem o alicerce de um atendimento feminista: respeito a diversidade de
identidade de género e orientacao sexual, desmedicalizacao e prevencao quaternaria
com problematizacao dos check ups e rotinas ginecologicas desnecessarios, acesso
a informacoes e traducao das melhores evidéncias cientificas para que as mulheres
possam ser ativas em seu processo de cuidado e promogao a saude, um convite para
olhar para o proprio corpo e realizar o auto-exame quando indicado e se conhecer, amplo
acesso a discussao acerca dos direitos sexuais e reprodutivos, incluindo acolhimento a
gravidez indesejada.

Por fim, o cuidado feminista propde uma reinterpretacao da fisiologia com o
cuidado de nao medicalizar nem negligenciar os processos da etapa de vida de cada
mulher e suas histoérias, sendo uma oportunidade para um cuidado livre de julgamento e
moralismo.
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HORARIO ATIVIDADE PALESTRANTE

08h00-08h10 Apresentacao do curso

08h10 -08h40 Cuidado numa perspectiva feminista Profa. Dra. Luiza Cadioli
08h40 - 0ghoo Saude da Mulher Negra Dra. Paula Vieira
09h00 - 0gh15 Saude da Mulher Trans Dra. Julia Pontes

24
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CURSO DE
SAUDE DA MULHER

Coordenacao:
Profa. Dra. Luiza Cadioli

HORARIO ATIVIDADE PALESTRANTE

0ghi1s - ogh35 Direitos Sexuais e Reprodutivos Dra. Ellen Vieira
09h35 -10h05 Intervalo

10ho5 - 12h00  Roda de conversa

Observacao:

Os participantes devem acompanhar o email, pois duas semanas antes do inicio do
curso, serao enviados emails aos inscritos com dicas e conteudos sobre os assuntos
que serao abordados pelas palestrantes.

25
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CURSO DE
AVANCOS EM IMUNOLOGIA

Coordenacao:
Prof. Dr. Niels Olsen Saraiva Camara

Descricao:

Nas ultimas décadas, a area da imunologia passou por avancos significativos,
desvendando desde as formas como o sistema imune protege o organismo de disfuncoes
internas e causadas por patogenos, até como ele esta intrinsecamente relacionado
aos varios outros sistemas, possibilitando o entendimento da participacao do sistema
imune na fisiopatologia de doencas que os acometem, e o desenvolvimento de terapias
baseadas em mecanismos da resposta imune. Assim, o curso ‘“Avancos em Imunologia”
busca trazer ao ouvinte algumas destas inovagdes, passando pelo tratamento de cancer
com CAR-T cells, imunologia na cirurgia € mecanismos imunes na patofisiologia da pre-
eclampsia e no desenvolvimento de aneurismas, partindo de contribuicoes de grandes e
profissionais pesquisadores e de pesquisadores em formagao.
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HORARIO TEMA PALESTRANTE

08h00 - 08h10 Apresentacao do Curso

08h10 - 08h40 Imunologia em um LIM de Cirurgia Jacqueline Jacysyn

08h40 - 08h55 Perguntas | Jacqueline Jacysyn

08h55 - 09h00 Troca de aula

09h0o0 - 09h30 Imunologia da Pré-Eclampsia Prof. Dr. Leandro Gustavo

09h30 - 0gh45 Perguntas I Prof. Dr. Leandro Gustavo

09h50 - 10h10 Intervalo

26
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CURSO DE
AVANCOS EM IMUNOLOGIA

Coordenacao:
Prof. Dr. Niels Olsen Saraiva Camara

HORARIO TEMA PALESTRANTE
I
00h50 - 10h20 CAR-T cells Dr. Rodrigo Nalio Ramos g
a
<
10h40 - 10h55 Perguntas Il Dr. Rodrigo Nalio Ramos .E
n
o

10h55 - 11ho0  Troca de aula

Ac. Joao Paulo
Dr. Eberval Gadelha
Flgueiredo

Imunologia da formacao e rotura dos
11h00 - 11h30  aneurismas intracranianos: presente e
perspectivas futuras

11h30 - 11h45  Perguntas IV

11h45 - 11h50  Flnalizagao do curso

Observacao:

O conhecimento das bases do funcionamento do sistema imunolégico é
interessante, pois o curso vai partir do pressuposto de seu conhecimento para
explorar as aplicacoes desse sistema como focos em determinadas doencas.

27
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CURSO DE
TRANSPLANTES

Coordenacao:
Prof. Dr. Eleazar Chaib

Descricao:

Em um contexto de aumento da demanda por transplantes no Brasil, € de
grande importancia para o meédico e para o estudante de medicina estar atualizado
quanto as principais caracteristicas dos diversos transplantes. O curso tem por objetivo
apresentar os principais aspectos dos transplantes , desde a captacao dos orgaos e
avaliacao da morte encefalica, aos transplantes de figado adulto e pediatrico, pulmao,
pancreas, cardiaco pediatrico e renal.

N

w
>.
o
>
(o)
o
©
I

HORARIO TEMA PALESTRANTE
08h00 - 08h20 Captacao de érgaos Edvaldo Leal de Moraes
08h20 - 08h40 Avaliagcao da Morte Encefalica Prof. Dr. Alfredo Inacio Fiorelli
08h40 - 0ghoo Transplante Cardiaco Pediatrico Prof.Dr. Marcelo B. Jatene
09h00 - 09h30 Transplante de Pancreas. Prof.Dr. Eleazar Chaib
Transplante de Ilhota de
Langerhans

00h30 - 10h00 Intervalo
10h00 - 10h20 Transplante de figado no adulto Prof.Dr. Eleazar Chaib

10h20 - 10h50 Transplante de Figado pediatrico Prof. Dr. Uenis Tannuri

10h50 - 11h20  Transplante de Pulmao Dr. Lucas Matos Fernandes

11h20 - 12h00  Transplante Renal Dr; Affonso Piovesan

28
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CURSODE
EDUCAGAO MEDICA

Coordenacao:
Profa. Dra. Patricia Zen Tempski e Dr. Matheus Belloni Torsani

Descricao:

Sem duvida, o perfilda educacao médica se transformou intensamente ao longo
do tempo. Afinal, até mesmo a Medicina passa por constantes mudancas, a medida que
se molda a luz das novas descobertas cientificas, da realidade social e das necessidades
de saude da populacao. Nesse sentido, este minicurso de 4h na modalidade digital &
destinado a estudantes de Medicina que desejam nao ficar desamparados em meio ao
cenario atual.

Portanto, a partir de integracdes em grupo e de estratégias educacionais
colaborativas, o curso pretende focar na vivéncia e reflexao em Educacao Médica no
século XXI. Assim, esperamos que os alunos sejam capazes de pensar mais ativamente
na sua propria formacao, garantindo um melhor aprendizado e, talvez, a aproximacgao da
tao valorizada visao de um profissional verdadeiramente ético, reflexivo e humanista.

HORARIO TEMA PALESTRANTE

Competéncias para o profissional da Profa. Dra. Patricia Zen

08h00 -10M00 .1 de no século XXI Tempski

10h00 - 10h30 Intervalo

Construcao do curriculo na graduagao Profa. Dra. Patricia Zen
10h30 - 11h30 ~ ! .
das profissdes da saude Tempski
11h30 - 12ho0  Duvidas e experiéncias Equipe técnica do
CEDEM®

* CEDEM - Centro de Desenvolvimento de Educacao Médica da FMUSP

* Programacao sujeita a alteragoes
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CURSODE
CIRURGIA PEDIATRICA

Coordenacao:
Profa. Dra. Ana Cristina Tannuri

Descricao:

As criangas, dentro da Medicina, exigem um olhar mais cuidadoso e preciso
por parte do medico, principalmente dentro de uma especialidade cirurgica. Pensando
nisso, o Curso de Cirurgia Pediatrica do COMU faz um panorama completo sobre as
principais e mais interessantes doengas cirurgicas que envolvem a pediatra. Assim,
buscando envolver os diversos niveis de complexidade dentro da Cirurgia Pediatrica,

o curso abordara desde as patologias ambulatoriais € emergenciais mais comuns ate
casos complexos de transplantes e tumores solidos. Com isso, esperamos criar nos
congressistas um olhar mais completo e diferenciado sob as criangas, pacientes que
precisam de um cuidado especial na Medicina

HORARIO

TEMA

PALESTRANTE

08h00-08h10

08h10 - 08h50

08h50 - 0gh00

09h00 - 09h40

09h40 - 10h00

10h00 - 10h40

10h40 - 10h50

10h50 - 11h30

11h30 - 11h40

11h40 - 12ho0

Apresentacao

Cirurgia pediatrica e patologias
ambulatoriais

Intervalo

Emergéncias cirurgicas na infancia
Intervalo

Ictericia cirurgica e transplante hepatico
Intervalo

Tumores sélidos da crianca

Intervalo

Duvidas

Profa. Dra. Ana Tannuri

Prof. Dr. Uenis Tannuri

Profa. Dra. Ana Tannuri

Profa. Dra. Ana Tannuri

Dr. Fabio de Barros

Todos

" Programacgao sujeita a alteracoes



CURSO DE |
NEUROLOGIA CLINICA

Coordenacao:
Dr. Diego Sodré

Descricao:

Inspirado nos temas mais frequentes na pratica clinica e em situacoes que
todo medico deve saber manejar, o curso de Neurologia Clinica do COMU 2021 abordara
aspectos essenciais do dia a dia da neurologia e da neurologia infantil. Quer saber se
sentir mais seguro ao se deparar com um paciente neurologico? Inscreva-se neste curso
que contara com uma abordagem bastante didatica e pratica de grandes referéncias no
assunto.

HORARIO TEMA PALESTRANTE

Como manejar um paciente apos

08h00 - 08h50 Lo X E
uma primeira crise epiléptica

Dr. Lécio Figueira

Abordagem do AVC Agudo na

N Dr. Marcelo Calderaro
emergéncia

09h00 - 09h50

10h00 - 10h50 Cefaleia na emergéncia Dr. Marcio Nattan

Nocodes sobre o Transtorno do

Espectro Autista Dra. Renata Paolilo

10h20 - 11h10

Observacao:
Sugere-se que o aluno tenha cursado principios de anatomia
neurologica e/ou neurologia basica para melhor aproveitamento.

* Programacao sujeita a alteragoes
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WORKSHOP DE ,
CIRURGIA CARDIOTORACICA

9 Faculdade de Medicina da USP
S

Tecnica Cirurgica

Coordenacao:
Dr. Marcos Naoyuki Samano

Restricao:
S6 poderao se inscrever alunos que estejam cursando do 3" ao 6° ano.

Descrica o:
Mais informacoes em breve

HORARIO TEMA PALESTRANTE
8h0o0 - 8his Prlncnp!o_s e bas_e s da3 tc_acmca Dr. Marcos Samano
operatoria cardiotoracica
Moédulo Hands-On 1:
8h15 - gh30 Sutura vascular em modelo de aorta Dr. Samuel

animal
oh30 - 10ho0  Intervalo

Médulo Hands-On 2 + Wet Lab:
Apresentacao do stapler

10h00 - 12h00  Treinamento em pulmodes suinos de  Dr. Marcos Samano
sutura pulmonar e stapler de sutura

Observacgao: 30 vagas

" Programacgao sujeita a alteracoes



WORKSHOP DE
OFTALMOLOGIA

9 ICHC + PAMB
o

Anf. da Oftalmologia - 6° andar

Coordenacao:

Dra. Leticia Harumi Miyoshi/ Dra. Juliana Mika Kato/ Dr Matheus Enrico

Restricao:

Alunos devidamente matriculados em suas respectivas instituicoes de ensino no

curso de medicina.

Descricao:

Os alunos serao expostos a diversas atividades que fazem parte do dia a dia
da oftalmologia, treinando skills como fundoscopia, OCT, Retinografia e ultrassonografia
ocular. Além disso, durante a pratica da dissecacao, os congressistas poderao
compreender melhor a anatomia e o funcionamento do olho, sendo guiados passo a
passo pelos professores. Ademais, durante a estacao de queimadura e trauma palpebral,

os alunos poderao acompanhar de perto os procedimentos realizados pelos professores
em modelos simulados, utilizando cabecas suinas.

HORARIO

TEMA DAS ESTAGCOES - ROTAGAO DOS GRUPOS

08h00 - 08h30
PARTE TEORICA

08h45 - 12h00

PARTE PRATICA -
AMBULATORIO 25 min
cada estacao

(4 alunos por estacao)

Palestra inaugural do workshop (Anfiteatro de
Oftalmologia)

1) Dissecc¢ao de olhos de porco (Ambulatorio Uveite)

2) Queimadura ocular/ trauma palpebral (Ambulatorio
Geral)

3) Coffee break (10h-10h20) (Ambulatorio do Glaucoma)

4) Fundoscopia com scheppens e USG (Sala USG)

5) Retinografia/ OCT/ lampada de fenda/ Eyer -
(Ambulatorio da Retina)

6) Videos de cirurgias (pterigio, FACO, FEC) (Ambulatorio
Catarata)

33
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WORKSHOP DE
COMUNICACAO EM
MEDICINA

9 Faculdade de Medicina da USP
[ ab )

Salas de aula e Anfiteatro

Coordenacao:
Prof. Dr. José Atta

Funcionamento:
Serao 4 salas separadas para cada modulo, com os alunos divididos em 4 grupos
que rotacionarao entre as salas com um mediador fixo.

Descricao:

A comunicacgao entre médico e paciente € fundamental para o sucesso
terapéutico, e, como toda habilidade, pode ser aprimorada. Dessa forma, o
intuito deste do workshop é abordar os diversos aspectos da relacao medico-
paciente, tanto em primeiro contato quanto em consultas subsequentes, a
promocao de uma melhor adesao e alguns assuntos delicados como boas
e mas noticias, que podem impactar de forma negativa no tratamento. Essas
atividades serao desenvolvidas em grupos de cerca de 10-15 alunos, com
meétodos dinamicos de aprendizado, em quatro partes: Comunicacao verbal
e nao verbal, Comunicacao de noticias, Seguimento ambulatorial e adesao a
terapia.

TEMAS DOS MODULOS* PELESTRANTES
Comunicacao verbal e nao verbal Joseé Atta
Comunicacao de noticias Diego Gonzalez
Seguimento ambulatorial Evelyn Feitoza
Adesao a terapia Guilherme Pereira

Observacao: 40-60 vagas.

" Programacgao sujeita a alteracoes



WORKSHOP DE
COMUNICACAO EM
MEDICINA

9 Faculdade de Medicina da USP
<D

Salas de aula e Anfiteatro

Coordenacao:
Prof. Dr. José Atta

HORARIO TEMA

08h00 - 08h10 Apresentacao do Workshop
08h10 - 08h50 Modulo 1: Atividade e discussao
08h50 - 08h55  Intervalo

08h55 - 0gh35 Modulo 2: Atividade e discussao
09h35 - 10ho5  Coffee

10h05 - 10h45 Modulo 3: Atividade e discussao
10h45 - 10h50  Intervalo

10h50 - 11h30  Modulo 4: Atividade e discussao
11h30 - 11h35  Intervalo

11h35 - 12ho0  Discussao global - com todos os grupos

Observacao: 40-60 vagas.

* Programagao sujeita a alteracoes
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WORKSHOP DE
ACUPUNTURA

9 Instituto de Ortopedia e Traumatologia do HCFMUSP
[ as )

Anfiteatro e Ambulatorio - 7° andar

Coordenacao:
Dra. Flora Hanako Kirino Vicentini

Restricao:
S6 poderao se inscrever alunos que estejam cursando a partir do 2° ano.

Descricao:

Apos o workshop, o aluno devera ter uma nocao da historia da acupuntura,
Como sao 0s mecanismos pelos quais ela age, algumas das técnicas utilizadas e aprender
a aplicar alguns dos pontos.

HORARIO TEMA PALESTRANTE

Historia da acupuntura e Dra. Marcia Maria Ozaki

08h00 - 08h30 - ~
mecanismos de acao Reguera

Dra. Flora Hanako Kirino

08h30 - 09ho0 Meridianos e pontos Vicentini

09ho0 - 09h30 Patologias dolorosas Dr. Marcus Yu Bin Pai

09h00 - 10h00 Intervalo

10h00 - 12h00 Aula pratica demonstrativa

Observacgao: 30 vagas

" Programacgao sujeita a alteracoes



\WORKSHOP DE
EMERGENCIAS CLINICAS

9 Faculdade de Medicina da USP
<> Laboratorio de Habilidades (LabHab)

Coordenacao:
Prof. Dr. Heraldo Possolo de Souza

Restricao:
Apenas alunos do 5° e 6° ano.

Descricao:

As estacoes de habilidades praticas do workshop trazem atividades ligadas
a procedimentos e habilidades essenciais a pratica medica em sala de emergéncia. A
vivéncia nesse ambiente é muito rica e desafiadora. E preciso, portanto, o dominio de
diversas habilidades para garantir que o atendimento ao paciente critico seja adequado.
Com o objetivo de trazer um pouco dessa experiéncia, as estacdes do workshop vao
abordar temas essenciais, como intubacao orotraqueal, parada cardiorrespiratoria,
ultrassonografia a beira leito e ventilagao mecanica.

Essas atividades serao ministradas por especialistas em medicina de
emergéncia, que contam com vasta experiéncia nos assuntos. E uma oportunidade tanto
para quem nao domina esses cenarios como para quem quer aperfeicoa-los.
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HORARIO TEMA

08h00 - 08h10 Apresentacao Inicial

08h10 - 0ghoo Estacao 1: Via aérea: dispositivos e intubacao orotraqueal
00h00 - 0gh50 Estacao 2: Ultrassom a beira leito

09h50 - 10h20 Intervalo

10h20 - 11h10  Estacao 3: PCR

11h10 - 12h00  Estacao 4: Toracocentese
Palestrantes: Dr. Victor Van Vaisberg, Dra. Karina Turaga, Dr, Bruno Marques
Observacao: 20 vagas
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\WORKSHOP DE
PROCEDIMENTOS E
HABILIDADES EM CLINICA
MEDICA

9 Instituto Central do Hospital das Clinicas da FMUSP
oI5 Salas de aula do Ambulatorio Geral Didatico (AGD)

Coordenacao:
Profa. Dra. lolanda Calvo Tibério

Descricao:

O Workshop de Procedimentos e Habilidades em Clinica Médica tem como
publico-alvo alunos do 5° e 6° anos do curso de Medicina. Foca na abordagem de doencas
e sindromes bastante prevalentes na pratica clinica: Insuficiéncia Cardiaca, Insuficiéncia
Respiratoria Aguda, Doengas Pulmonares Obstrutivas, Diabetes e Insulinoterapia. Baseia-
se na discussao interativa de casos clinicos e em oficinas praticas de manejo terapéutico,
baseado nas principais diretrizes de tratamento. Conta ainda com informacdes especificas
sobre o manejo destas comorbidades no contexto de pandemia do COVID-19. Tem como
objetivo principal a consolidacao de conhecimentos referentes ao diagnostico e manejo
destas sindromes clinicas.
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Restricao:
S6 poderao se inscrever alunos que estejam cursando o 5° ou 6° ano.

MODULO PALESTRANTE

Dr. Marco Aurelio Campanha

Manejo de Insuficiéncia Respiratoria Aguda Sartori e Dr. Fernando Onuchic

Dr. Francisco Eberth Marinho

Manejo de Insuficiéncia Cardiaca
Marques

Acompanhamento do paciente diabético e nogées Dra. Carolina Saldanha Neves
de insulinoterapia Horta Lima

Dr. Guilherme Konishi Kudo e
Dra. Ana Luisa Ito Baptista da
Cruz

Manejo de doencas obstrutivas pulmonares e
dispositivos inalatorios
Observacao: 36 vagas.
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WORKSHOP DE
DOR CRONICA

9 Instituto de Medicina Fisica e Reabilitacao Clinicas - HCFMUSP
o> Portao 3 do InRad.; R. 1 - Cerqueira César, Sao Paulo - SP; Proximo a FMUSP.

Coordenacao:
Profa. Dra. Marta Imamura

Descricao:

O Workshop de Dor Cronica visa: introduzir o aluno ao conceito e ao manejo
da dor crénica, mediante pratica de avaliacao clinica e funcional; destacar a importancia
da dor cronica para o medico generalista; introduzir os alunos a algumas técnicas de
analgesia para manejo da dor e reforgcar a necessidade das orientacoes sobre fatores
perpetuantes.

HORARIO TEMA PALESTRANTE

Apresentacao Workshop de

Reabilitacio Dra. Marta Imamura

08h00 - 08h15

08hi15 - 08h45 Introducao a Dor crénica Dra. Marta Imamura
08h45 - 00h35 Atividades Praticas

09h35 - 10ho0  Intervalo

10ho5 - 10h45  Atividades Praticas

11h45 - 12h00  Encerramento Dra. Mariana Cavazzoni

Observacao: 30 vagas.

* Programacao sujeita a alteragoes
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WORKSHOP DE
DOR CRONICA

9 IMREA Vila Mariana
<SS

Rua Domingos de Soto, 100 (do lado do metré da Chacara Klabin)

Coordenacao:
Profa. Dra. Marta Imamura

HORARIO TEMA PALESTRANTE GRUPOS
Sala Infantil Coluna Lombar Dr. Leonardo Metsavath 1,35
Consultorio 2 Coluna Lombar Dr. Gilson Shinzato 2, 4,6

Dor Neuropatica /

Sala TO Ombro Dr. Andre Sugawara 1,35
Sala Dor Neuropatica / . .

Multiprofissional Ombro Dr. Mauricio Cantarino 2,4,6
Consultorio 4 Joelho Dr. Leandro Heidy Yoshioka 1,35
Consultorio 1 Joelho Dra. Claudia Andreia 2,4,6

Palestrantes: Dr. Leonardo Metsavaht, Dr. Gilson Tanaka Shinzato, Dr. André Tadeu
Sugawara, Dr. Mauricio Cantarino, Dr. Leandro Heidy Yoshioka, Dra. Claudia Andreia
Rabay Pimentel Abicalaf, Dra. Simone Hitomi Oshiro, Dra. Marta Imamura, Dra.

Observagao: 30 vagas.

" Programacgao sujeita a alteracoes



WORKSHOP DE
MEDICINA CULINARIA

9 Escola de Educacao Permanente do HCFMUSP
<> R Dr. Ovidio Pires de Campos, 471 - Cerqueira Cesar, Sao Paulo - SP

Coordenacao:
Dra. Nicole Tenenbaum Szajubok

Descricao:

O WS de medicina culinaria tem como objetivo orientar profissionais e
académicos da saude sobre a importancia de cozinhar seu proprio alimento e de ter uma
alimentacao saudavel e, assim, melhorar também a eficacia das orientacdes aos seus
pacientes.

Ao final do WS o participante sera capaz de entender um pouco sobre
alimentacao baseada em legumes e vegetais; Como ler rotulos das embalagens a fim
de entender as informacdes nutricionais e entao escolher alimentos mais saudaveis;
Como armazenar corretamente os alimentos, prolongando a vida destes; e tambem
como realizar na pratica o preparo de alimentos basicos para o dia-a-dia e pensar, a
partir desses preparos, em cardapio semanais buscando melhorar a organizacao da
alimentacao, principalmente para aqueles com uma vida diaria corrida.
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HORARIO TEMA PALESTRANTE

08h00 - 08h35 Entrevista motivacional Daniel Martinez - Psiquiatra

Guia alimentar e interpretacao

. - e ; Nicole Tenembaum - Médica
das informacdes nutricionais

08h35 - 0gh10

Ghina KE D M Machado -

09h10 - 0gh45 O comer emocional Psicologa

09h45 - 10h00  Intervalo

Marina Galvao Bueno -

10h00 - 12h00  Pratica Nutricionista Clinica

Observacao: 8 vagas. .
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WORKSHOP DE
ENDOSCOPIA

9 Mais informacées em breve
o

Coordenacao:
Prof. Dr. Eduardo G H de Moura

Restricao:
Este curso se destina a alunos que estejam cursando do 1°ao 4" anos.
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Descricao:

O aluno passara por atividades teoricas e praticas. Na primeira porcao, sera feita
uma contextualizagao com as bases do funcionamento do aparelho endoscopico e suas
aplicacoes. Na segunda porgao, os participantes serao divididos entre 5 grupos, cada um
guiado por um professor palestrante, de modo a ter contato pratico com estacoes de
imagem, corrente elétrica, procedimento bariatrico, gastrostomia e passagem de protese.
Para abranger todas as estagdes, os grupos serao rodiziados entre si.

HORARIO TEMA

08h00 - 08h30 Aula tedrica inicial
08h30 - 09h00 Intervalo e translocacao para as estagcoes

09ho0 - 12ho0  Rodizio entre as 5 estacdes, com 30 minutos em cada

Observacao: 25 vagas.
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CURSO DE
MEDICINA E ESPORTE

Coordenacao:
Dra. Ana Lucia de Sa Pinto

Descricao:

A Medicina do Esporte € uma especialidade que visa estimular e orienfar
a pratfica de exercicios fisicos, melhorar a performance de atletas recreativos e
profissionais, além de prevenir e tratar lesdes e doencas relacionadas ao esporte.
A abordagem do paciente € multiprofissional, envolvendo medicos, nutricionistas,
fisioterapeutas, entre outras especialidades, uma vez que varios aspectos precisam ser
levados em consideracao na avaliacao e no acompanhamento dos pacientes. Dessa
maneira, o objetivo do Curso de Medicina do Esporte € mostrar algumas das situacoes
mais comuns e interessantes desse campo de atuacao, como o uso de hormonios
esterodides, o impacto da Covid-19 no desempenho dos atletas e o lugar das pessoas
trans no mundo desportivo. Nao deixe de se inscrever!

HORARIO

TEMA

PALESTRANTE

14h00 - 14h40

14h40 - 15h20

15h20 - 15h35

15h35 - 16h10

16h15 - 16h55

16h55 - 17h10

17h10 - 17h50

Reabilitacao Esportiva

Mulher Atleta

Intervalo

Cardiologia Pos-Covid

Pediatria no Esporte

Intervalo

Uso de Hormonios no Esporte

Fisioterapeuta Jéssica
Fernandes

Dra. Fernanda Carvalho

Dra. Patricia Alves

Dra. Ana Lucia

Dra. Mirela Miranda Costa

* Programacao sujeita a alteragoes
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CURSO DE |
DEPENDENCIAS QUIMICAS

Coordenacao:
Dr. Artur Ramos

Descricao:

Uma das condigdes psiquiatricas mais comuns, a dependéncia de
substancias, se intersecciona em grande medida com a pratica clinica da afencao
basica. Sobrefudo no caso daqueles mais jovens e dos estudantes, mostra-se como um
grande desafio na formacao de vinculo entre o paciente e os profissionais que a eles
prestam assisténcia. Alem disso, o uso de substancias psicoativas envolve questoes
éticas e politicas que repercutem direta e indirefamente no cuidado ao paciente.
Este curso visa a fornecer ferramentas para que se possa pensar a dependéncia
de substancias denfro de um confexto amplo - politico, histérico e social - e com
isso impactar a forma com que os alunos possam decidir a forma de abordagem e
raciocinio diante do usuario em sua complexidade.

HORARIO TEMA PALESTRANTE

14h00 - 14h50 Visao dos estudantes sobre o Dr. André Malbergier
tratamento da dependéncia

14h50 - 15h05 Intervalo

15h05 - 15h55  Histoéria do alcoolismo Dr. Artur Ramos

15h55 - 16h10  Intervalo

16h10 - 17h00  Cracolandia Prof. Dr. Arthur Guerra de
Andrade

17h00 - 17h10  Intervalo

17h10 - 18h00 Internacao involuntaria de dependentes Dr. Henrique Soares Paiva

" Programacgao sujeita a alteracoes



CURSO DE |
CIRURGIA CARDIOTORACICA

Coordenacao:
Dr. Fabio Nishibi
Dr. Paulo Henrique Peitl Gregorio

Descricao:

A Cirurgia Toracica apresentou intensa evolucao nas ultimas decadas,
sobretudo com o aprimoramento de tecnicas de assisténcia circulatoria e minimamente
invasiva. Com essa premissa, o Curso de Cirurgia Cardiotoracica trara um enfoque
do uso destas ferramentas em cirurgias e doencas importantes do nosso contexto.
Inscreva-se e participe deste curso para saber mais sobre estas inovagoes.

HORARIO TEMA PALESTRANTE
14h00 - 14h30 Evolucao da cirurgia toracica Dr. Ricardo Mingarini
minimamente invasiva Terra
S
14h30 - 15h00  Atualizagoes em cirurgia de via aérea Dr. Benoit Jacques Bibas b
:
15h10 - 15h40  Transplante pulmonar no Incor: Desafios e Dr. Lucas Fernandes a
licoes aprendidas Mattos ﬁ
()
15h40 - 16h10 ECMO em cirurgia toracica Dr. Luis Gustavo Abdalla

16h20 - 16h50 Revascularizacao do miocardio sem CEC

16h50 - 17h20 Tratamento endovascular dos aneurismas  Dr. José Augusto

de aorta Duncan Santiago
17h20 - 17h50 ECMO em cirurgia cardiaca Dr. Samuel Padovani
Steffen
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CURSO DE
GERIATRIA

Coordenacao:
Dra. Karina Silveira Salvadori
Dr. Andrey Augusto Socolovithc

Descricao:

Como vocé abordaria um idoso em uma teleconsulta? Vocé sabe identificar
um transtorno de humor no idoso e o que o singulariza de um adulto jovem? No ambito
da sexualidade, vocé saberia quais queixas sexuais sao fisiologicas ou patologicas?

A populagao idosa vem crescendo exponencialmente, impondo novas demandas aos
profissionais de saude. Neste contexto, atraves deste curso, buscamos sensibilizar os
alunos as nuances do atendimento ao idoso e promover a melhora da qualidade no seu
cuidado em diferentes niveis. (@ainda nao & definitiva)

HORARIO

TEMA

PALESTRANTE

14h00 - 14h10

14h10 - 15ho0

15h10 - 16h00

16h00 - 16h20

16h20 - 17h10

17h10 - 18h00

Apresentacao

Peculiaridades e desafios do atendimento
online do idoso

Abordagem da depressao e ansiedade no
idoso

Intervalo

Sexualidade no Idoso

Discussao de Casos Clinicos Integrados

Dr. Fabio Leonel

Dr. Guilherme Kenzzo

Dr. Gabriel Ribeiro dos
Santos Junior

Dra. Karina Salvadori e
Dr. Andrey

" Programacgao sujeita a alteracoes



CURSO DE
NEFROLOGIA

Coordenacao:
Prof. Dr. Roberto Zatz

Descricao:

Nesse curso, o aluno aprendera a desenvolver um raciocinio nefrologico
apurado e solidificado mediante sua aplicacao nas diversas sindromes glomerulares.
Somado a isso, sera apresentada ao congressista a importancia indispensavel da
nefrologia na compreensao das fisiopatologias e das abordagens de doencas como
Hipertensao arterial, com énfase na forma resistente, e doenca renal cronica. Ademais,
sera ministrado durante o curso um modulo especialmente focado nos diuréticos,
atualizacoes sobre o tema e sua aplicabilidade no controle da volemia de pacientes
criticos e de portadores de ICC. Por fim, também serao abordados os padroes de
acometimento renal que transcorrem durante a infeccao por SARS-CoV-2.

HORARIO

TEMA PALESTRANTE

14h00 - 14h10

14h10 - 14h50

14h55 - 15h35

15h35 - 15h50

15h50 - 16h30

16h35 - 17h15

Introducao: A importancia dos rins e da

Nefrologia Dr. Roberto Zatz

Dra. Lecticia Barbosa
Jorge

O raciocinio nefrolégico
Diuréticos: como, para qué, para quem  Dr. Antonio Carlos Seguro

Intervalo

Dr. Giovanio Vieira da

Rins e hipertensao arterial Silva

Doenca renal cronica: a pandemia

. f Dr. Hugo Abensur
silenciosa

* Programacao sujeita a alteragoes
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CURSO DE
NOVOS DESAFIOS NA
PRATICA PEDIATRICA

Coordenacao:
Dra. Ana Cecilia Sucupira

Descricao:

O século 21 € marcado pela evolucao tecnologica e por novas formas de
comunicagao entre as pessoas, levando a importantes mudangas no comportamento da
sociedade. Essas mudancas vém impactando diretamente o perfil de morbi-mortalidade
e a relacao entre médico - familia - crianca e adolescente.

A pandemia de COVID-19 e suas repercussoes intensificaram essas mudancgas sociais,
tornando ainda mais importante o profissional de saude se atualizar dentro desse
contexto. Vem se observando o aumento de queixas relacionadas ao desenvolvimento,
comportamento e saude mental, além disso, a necessidade de isolamento social
acelerou a utilizacao de novas formas de realizar as consultas médicas.

Esse curso pretende abordar os novos temas a serem abordados nas consultas
pediatricas e apresentar como a tecnologia e as midias sociais podem ser incorporadas
na pratica meédica.

HORARIO TEMA PALESTRANTE

14h00 - 15h00 As peculiaridades da consulta pediatrica  Prof. Dra. Ana Cecilia

Sucupira
15h00 - 16h00  E possivel fazer a puericultura por Prof. Dra. Ana Maria
teleconsulta? Escobar

16h00 - 177h0o0 A Pandemia e o desenvolvimento infantil  Prof. Dra. Rosa Resegue

17h00 - 18h00 Perguntas e comentarios

" Programacgao sujeita a alteracoes



CURSO DE
CUIDADOS PALIATIVOS

Coordenacao:
Enf. Rita Tiziane Verardo Polastrini

Descricao:

Sejam bem-vindos ao Mundo Paliativo. O nosso curso abordara o cuidado em
uma visao transdisciplinar, envolvendo perspectivas de diferentes areas de atuacao na
saude. Acompanharemos de perto como a equipe se move diante de um caso clinico
complexo, com o objetivo de melhorar a qualidade de vida de um paciente e seus
familiares, por meio da prevencao e alivio do sofrimento, aléem de trazer ao debate a
relacao interprofissional.

HORARIO TEMA PALESTRANTE
14h00 - 14h10  Apresentacao do curso Enf. Rita T, V, Polastrini
O Cuidado Paliativo e a

14h10 - 15h00 Dr. Sergio Seiki

transdisciplinaridade

15h00 - 15h50  Sofrimento da Equipe de Saude Monica Estuque

15h50 - 16h20  Intervalo
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Dr. Sergio Seiki,

Mbénica Estuque -
Terapeuta Ocupacional,
Ana Beatriz Brandao -

- s . Psicologa,
16h20 - 18h00 Caso Clmlco“e Beunlao de Equipe - Ednalda Maria Franck —
Plano Terapéutico Enfermeira

Lilian Aparecida Polito
Barbosa - Assistente
Social
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CURSO DESVENDANDO
A COVID-19: CONHECER
PARA COMBATER

Coordenacao:
Dra. Ho Yen Li

Descricao:

A pandemia de COVID-19 € uma das maiores pandemias da medicina
moderna. Trata-se de uma doenca nova com desconhecimento em diversos aspectos.
Ao longo desses quase 2 anos, diversos conhecimentos foram se acumulando,
porém, ainda com o surgimento de novas informagdes. Desta forma, acompanhar as
atualizagoes das informacoes de literatura é fundamental para se promover estratégias
de abordagem baseadas em evidéncia cientifica. Este curso tem o proposito de, a partir
de conhecimentos acumulados até o momento, promover uma discussao que nos
embase na melhor tomada de decisao para o enfrentamento desta pandemia.

HORARIO TEMA PALESTRANTE

14h00 - 14h40 O agente: SARS-CoV-2 e suas variantes  Dr. lgor Marinho

Tratamento: o que aprendemos e o que

podemos esperar Dra. Ho Yeh Li

14h40 - 15h20

Pés COVID-19: Manifestacoes tardias e

: Dr. Alvaro Furtado
sequelas apos a fase aguda

15h20 - 16h10

16h10 - 16h30  Intervalo

Epidemiologia: Passado e futuro, o que

> Dra. Luciana Guerra
esperar?

16h30 - 17h20

17h20 - 18ho0  Vacina: qual, quem, como? Dra. Amanda Lara

" Programacgao sujeita a alteracoes



CURSO DE
SEXOLOGIA

Coordenacao:
Dra. Carmita Abdo

Descricao:

Sexologia Médica € um campo do conhecimento medico que trata de
aspectos relacionados ao comportamento e a funcao sexual de homens e mulheres,
desde a infancia até a senilidade. Esse curso abordara temas relevantes para a
formacao do profissional de saude. Entre os temas selecionados estao: conceito de
Sexologia Médica e sua interface com outras areas da Saude , aspectos da anamnese
sexual, disforia/ incongruéncia de género, transtornos parafilicos , sexualidade no
envelhecimento, aléem da discussao de casos, para ilustrar o conteudo ministrado e
responder as duvidas dos participantes.

HORARIO TEMA PALESTRANTE

14h00 - 14h20 Apresentacao: O que é Sexologia Profa. Dra. Carmita Abdo
Médica e principios basicos da
anamnese sexual

14h20 - 15h10 Disforia de género Dr. Giancarlo Spizzirri

15h10 - 15h15  Intervalo
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15h15 - 16ho5  Sexualidade no envelhecimento Dr. Primo Paganni

16h05 - 16h15 Intervalo
16h15 - 17ho5  Transtornos parafilicos Dr. Gabriel Becher
17ho5 - 17h10  Intervalo

17h10 - 18h Discussao de casos e resposta de Dr. Waldemar Mendes de
duvidas Oliveira
Dra. Flavia Fairbanks
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\WORSHOP DE
INOVACAO

9 FMUSP
<> Laboratorio de Informatica (1163;1154) ou Sala Base (2155)

Coordenacao:
Dr. Leandro Ejnisman

Descricao:

O workshop de inovacao foi desenvolvido para que os participantes aprendam
a fazer um modelo 3D em seus computadores e a formata-los para a impressao. Para
comecgar, contaremos com a participacao do Dr. Gabriel Liguori, fundador da Tissue
Labs, dando uma aula sobre bioimpressao. Em seguida, o Dr. Leandro Ejnisman
conduzira a parte pratica com os participantes. Para finalizar, o Dr. Bruno Gobbato
mostrara a aplicacao de impressao 3D em um caso cirurgico.

Parte pratica: alunos fazem modelo 3D em programa de computador

HORARIO TEMA PALESTRANTE
14h00 - 14h55 Bioimpressao Tissue Labs
15h00 - 16h30 Impressao 3D e Modelos 3D Dr. Leandro Ejnisman

16h30 - 17h00 Intervalo

17h00 - 18ho0 Casos cirurgicos Dr. Bruno Gobbato

Observacao: 30 vagas

" Programacgao sujeita a alteracoes



WORKSHOP DE RACIOCINIO E
PROPEDEUTICA NEUROLOGICA

FMUSP

<5 Laboratorio de Habilidades + Anfiteatro da Parasitologia

Coordenacao:
Prof. Dr. Eduardo Genaro Mutarelli

Restricao:
Estudantes de Medicina da FMUSP a partir do 3° ano e estudantes de outras
faculdades de Medicina que ja tenham tido a matéria de propedéutica neurolégica

Descricao:

O WS de Raciocinio e Propedéutica Neurologica tem como principal objetivo
consolidar e expandir o ensino da Neurologia aos participantes, que serao divididos
em 6 grupos. Havera um rodizio entre os grupos ao longo de 6 estacoes, cujos temas -
Emergéncia Neurologica, Procedimentos, Coma, Cognicao, VPPB e Fundoscopia - foram
selecionados de forma a abordar assuntos importantes tanto para o medico generalista
quanto para o neurologista. O foco € contextualizar o tema central de cada estacao
em casos clinicos, a partir dos quais a propedéutica e o raciocinio neurologico serao
desenvolvidos.

Para o melhor aproveitamento do WS, recomendamos que os inscritos ja
tenham uma base teodrica sobre assuntos abordados.
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HORARIO TEMA PALESTRANTE 8‘
<
m
14h00 - 14h15 Apresentacao Dr. Eduardo Mutarelli "ﬁ,
I

14h15 - 15h45 Grupo A - Estacao1a 3

Grupo B - Estacdo4a 6
15h45 - 16h15  Intervalo

16h15 - 17h45 Grupo A - Estacdo 4a 6

Grupo B - Estacdo1a 3

17h45 - 18h00 Encerramento Dr. Eduardo Mutarelli

Observacao: 36 vagas
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WORKSHOP DE RACIOCINIO E
PROPEDEUTICA NEUROLOGICA

FMUSP

<5 Laboratorio de Habilidades + Anfiteatro da Parasitologia

Coordenacao:
Prof. Dr. Eduardo Genaro Mutarelli

ESTACAO TEMA DESCRICAO PALESTRANTE

| Procedimentos Puncao Liquérica e Discussao de Dr. Hélio Gomes

Casos
Il Fundo de olho Diagnostico Diferencial Dr. Caio Simioni
1] VPPB Realizacao das manobras Dra. Cristiana
Borges
w IV Coma Raciocinio clinico e topografia de Dr. Luiz Henrique
& lesdes. Martins Castro
>
w
>
o
o
-g Vv Emergéncia Raciocinio clinico e propedéutica Dr. Cesar Lopes
no PS (Preceptor)
VI Cognicao Aplicacao dos testes cognitivos  Dra. Jerusa Smid

Observacao: 36 vagas
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WORKSHOP DE
GERENCIAMENTO DO
ESTRESSE

9 INRAD
<> Laboratorio de Informatica (1163,1154) ou Sala Base (2155)

Coordenacao:
Dr. Leandro luamoto

Descricao:

Este workshop apresentara uma série de técnicas e evidéncias cientificas
que tém por finalidade expor maneiras de se realizar o manejo do estresse,
principalmente em profissionais de saude, fazendo interface com a neurociéncia e a
medicina integrativa e permitindo a participacao ativa dos inscritos na realizagcao de
praticas corporais. Ao final do curso, os participantes estarao aptos a obter melhora
da concentracao e do foco mental, desenvolver controle emocional mesmo em
situacoes dificeis, aumentar a resiliéncia e melhora do desempenho académico e obter
aprimoramento na empatia com pacientes.

o
<
i
HORARIO TEMA PALESTRANTE 8
<
o
14h00 - 14h10 Apresentacao Dr. Leandro Luamoto "3,
()
14h10 - 15h40 A neurociéncia do estresse e da Prof. Dr. José Antonio Curiati
meditacao

15h40 - 16h10 Intervalo

16h10 - 17ho0  Como praticas integrativas no dia-  Fis. Adriano Miura
a-dia nos influenciam?

17h00 - 18ho0 Hatha Yoga e os efeitos sobre a Dra. Lana Okada
mente e o corpo

Observacao: 20 vagas
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\X/ORKSHOPNDE
REABILITA(;AO DO PACIENTE
POS-COVID-19

IMREA Vila Mariana

<5 Rua Domingos de Soto, 100 (do lado do metro da Chacara Klabin)

Coordenacao:
Dr. André Tadeu Sugawara

Descricao:

A cada dia, vemos na midia atualizacdes sobre a atual pandemia de COVID-19:
numeros de casos novos, de internados, de mortes, de vacinados, tanto no Brasil quanto
no mundo.. Porém, o que acontece com esses individuos durante e apos a infeccao por
Sars-CoV-2?

Neste workshop, traremos a tona o papel fundamental que a Medicina Fisica
e de Reabilitacao exerce na recuperacao desses pacientes e proporcionaremos o
contato com aparelhos de ultima geracao utilizados no processo de reabilitacao. Ao
final do dia, espera-se que o aluno tenha aprendido nocdes basicas de reabilitacao e de
neuroplasticidade aplicada ao tratamento de pacientes pos-COVID-19.

HORARIO TEMA PALESTRANTE

14h00 - 14h20 Apresentacao e explicacao pré- Anna Koda e Marcella Parra
teste

14h20 - 14h40 Introducao e reabilitacao do pos- Profa. Linamara Battistella
COVID-19

14h40 - 15h00  Evidéncias da reabilitacao pos- Profa. Marta Imamura
COVID-19

15h00 - 17h40 Demonstracao pratica dos Ft. Pedro de Castro
aparelhos e robos Ft. Denise Tsukomo
Vias da neuroplasticidade a luzdos TO. Simone Oshiro
achados de nosso estudo Ft. Wagner Lopes

Ft. Daniela Utiama
Dr. Andre Sugawara

17h40 - 18ho0 Encerramento Anna Koda e Marcella Parra

Observacao: 40 vagas

" Programacgao sujeita a alteracoes



\WORKSHOP DE
TECNICA CIRURGICA

9 FMUSP
<> Mais informacdes em breve

Coordenacao:
Prof?. Dra. Ana Cristina Aoun Tannuri

Descricao:

Os principios basicos de tecnica cirurgica sao utilizados em situacoes
cotidianas da pratica cirurgica, mas nao sao especificos dessa especialidade, sendo
importantes tambem em praticas clinicas, como no contexto de emergéncia. Dessa
forma, o conhecimento desta tecnica € imprescindivel nao apenas para cirurgioes,
mas tambem para medicos generalistas. Este workshop tem como objetivo difundir
o conhecimento sobre principios basicos de técnica cirurgica utilizando modelos
biologicos, fornecendo aos participantes as ferramentas necessarias para o
desenvolvimento e aperfeicoamento de suas habilidades em um modelo mais similar
ao encontrado na pratica médica. Serao abordados os principios de instrumentacao
cirdrgica, os principais nos utilizados em cirurgia, diferentes tipos de incisdes e suturas e
principios de cirurgia laparoscopica.

HORARIO GRUPO 1 GRUPO 2 GRUPO 3 GRUPO 4
14h00 - 14h10 Apresentacao
14h10 - 15h00 Instrumentacdo  Cirurgia Nos cirurgicos Incisdes e suturas

laparoscopica

I
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15h00 - 15h50 Cirurgia Nos cirurgicos Incisdes e suturas Instrumentacao
laparoscopica

15h50 - 16h20 Intervalo
16h20 - 17h10 N6s cirurgicos IncisGes e suturas Instrumentacao Cirurgia
laparoscopica
17h10 - 18h00 Incisées e Instrumentacgao Cirurgia Nos cirurgicos
suturas laparoscépica

Palestrantes: Dr José Arnaldo Shiomi da Cruz - Instrumentacao cirurgica; Prof Dr Luis
Marcelo Inaco Cirino - Nos cirurgicos; Prof Dr Paulo Schimidt Goffi Junior - Incisoes e
suturas; Prof® Dra Ana Cristina Aoun Tannuri - Cirurgia laparoscopica

Observacao: 24 vagas (6 alunos por estacdo)

57
* Programacao sujeita a alteragoes



CURSO DE
MEDICINA EVOLUTIVA

Coordenacao:
Académicos Lucas Carrara e Igor Salles

Descricao:

A medicina evolutiva € um campo de estudo em crescente expansao. Ela
se baseia no estudo das doencas humanas a partir de uma perspectiva evolucionista,
buscando explicar o desenvolvimento das doencas com base na teoria da evolugao.
Nessa primeira edicao do curso, mostraremos como muitas das doencgas que
afetam a humanidade podem ser explicadas a partir da perspectiva evolucionista,
desmistificando a ideia de que a evolugao humana objetivou ao longo dos anos o
constante aprimoramento de nossa capacidade funcional a fim de evitar agravos a
saude. Assim, serao vistas consequéncias desse processo continuo e longinquo na visao
de diferentes especialidades medicas, incluindo a obstetricia, a psiquiatria, a oncologia
e a pneumologia, além de uma visao geral de desenvolvimento de saude desde a vida

fetal.
HORARIO TEMA PALESTRANTE
08h00 - 08h15  Introducgao: entendendo as doencas a Alexandre Archanjo Ferraro

partir da perspectiva evolucionista

08h15 - 08h5s5  DOHaD: origens desenvolvimentistas da Alexandre Archanjo Ferraro
saude e da doenca

08hs5 - 09h35  Nascimento, obstetricia, evolugcao humana Maria Mercedes Martinez Okumura
e as consequéncias futuras do parto
cesarea

0gh35 - 09h50  Intervalo

0gh50 - 10h30  Perspectiva evolucionista do pulmao: Marcelo Amato
S do Cambriano aos tempos de Covid-19 -
8 poderia ser diferente?
2
GZ) 10h30 - 11h10 Medicina de precisao e evolucao humana  Gilberto Castro
o
]
I 11h10 - 11h20 Intervalo
11h20 - 12ho0 A evolucao socioemocional humana: as Marco Antonio Correa Varella

expressoes e fungdes das emogoes desde

Darwin até os dias atuais
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CURSO DE ATENCAO
PRIMARIA EM CONTEXTO:
SAUDE DA POPULACAO
LGBTIA

Coordenacao:
Dra. Ana Paula Andreotti Amorim
Dra. Mariana Sato

Descricao:

O Curso de Cuidados em saude da populacao LGBTIA no contexto da
Medicina de Saude da Familia e Comunidade visa discutir assuntos que geralmente
sao negligenciados no ensino e, consequentemente, na pratica médica. Com enfoque
na especialidade em medicina de familia e comunidade, passando por sua intercessao
na Atencao Primaria, vamos abrir espaco para a conversa sobre as particularidades
no atendimento a lésbicas, gays, bissexuais, pessoas com identidades trans e
interssexo e assexuais. Visto isso, convidamos para falar sobre esses temas pessoas
que se identificam com os respectivos grupos populacionais, ja que acreditamos na
importancia de dar voz a cada uma dessas pessoas. Com esse curso, esperamos
que os ouvintes consigam conhecer as principais demandas da comunidade LGBTIA,
com foco em cuidados clinicos, perpassando a exclusao social e violéncias vividas, a
saude sexual, reprodutiva e mental desses individuos e suas condi¢oes clinicas mais
frequentes.

HORARIO TEMA PALESTRANTE
08h00 - 08h40 Introdugao: por que esse tema?; introducao  Isabella e Davi
aos temas do curso Prof@ Ana Paula Andreotti
Amorim

08h40h - 08h45 Intervalo

08h45 - 0gh10 Saude de mulheres lésbicas e bissexuais Psico. Fabiana Araujo e
Sanitarista Julia de Campos

4. DOMINGO, 8H

09h10 - 09h45 Saude de homens gays e bissexuais Médico André Ruiz e Psico.
Santiago Bernardes
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CURSO DE ATENCAO
PRIMARIA EM CONTEXTO:
SAUDE DA POPULACAO
LGBTIA

Coordenacao:
Dra. Ana Paula Andreotti Amorim
Dra. Mariana Sato

HORARIO TEMA PALESTRANTE

09h45 - 10h20 Saude de pessoas com identidades transe  Médicas Alice Quadros e Ana
nao binarias Paula Amorim

10h20 - 10h45 Saude de pessoas interssexo Pedagoga Thais Emilia

10h45 - 11h10 Saude de pessoas assexuais Advogado Walter Mastelaro

11h10 - 11h15 Intervalo

11h15 - 12h00 Discussao de duvidas

Palestrantes: Ana Paula Andreotti Amorim, Lorenzo Lang, Ana Emilia Leal (Gestora
de uma UBS), Nayla Pereira (Enfermeira), Renata Fabiula Lourenco (Assistente
Social) e Josiane Giaj-Lévra (Psicologa)
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CURSO DE
DERMATOLOGIA

Coordenacao:
Profa. Dra. Valéria Aoki
Profa. Dra. Raquel Ledo Orfali

Descricao:

A Dermatologia € uma area inovadora, abrangente e sempre atual, atuando
na pele e seus anexos. Neste curso, nosso proposito € mostrar as diversas facetas
que englobam e que se conectam com esta disciplina, como a Oncologia e ate
mesmo a Telemedicina, com a Teledermatologia. Contamos com a presenca de varios
palestrantes, com palestras curtas e com pausas para duvidas, lembrando que foi
pensada de modo a tentar atender a todos os anos de graduacgao de Medicina.

HORARIO TEMA PALESTRANTE

08h00 - 08h10 A dermatologia e suas multifaces  Profa. Dra. Valeria Aoki

08h10 - 08h30  Inflamacao e pele - Psoriase Dra. Ana Gabriela Vivarelli
Fernandes
08h30 - 08h50 Inflamacao e pele - Dermatite Profa. Dra. Raquel Leao Orfali
atopica

08h50 - 0gh10  Autoimunidade e pele - Pénfigos Dra. Marcella Medeiros

09h10 - 09h30  Dermatologia tropical Dra. Patricia Lin Ang

09h30 - 0gh50  COVID-19 e pele Dra. Tatiana Mina Yendo

09h50 -10n00  Duvidas

4. DOMINGO, 8H

10h00 -10h30  Intervalo
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CURSO DE
DERMATOLOGIA

Coordenacao:
Profa. Dra. Valéria Aoki
Dra. Raquel Leao Orfali

HORARIO TEMA PALESTRANTE
10h30 - 10h50 Dermatoscopia Dra. Caroline Maris Takatu
10h50 - 11h15 Pequenos procedimentos em Dra. Carla Yumi Maibashi

Dermatologia

11h15 - 11h30 Teledermatologia Dr. Kevin Yun Kim

11h30 - 11h45 Melanomas Dra. Isabelle Wu

11h45 - 12h00 Duvidas
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CURSO DE |
EMERGENCIAS CLINICAS

Coordenacao:
Prof. Dr. Heraldo Possolo de Souza

Descricao:

O curso pretende discutir situagdes clinicas comuns em um servico de
emergéncia, baseadas em casos clinicos reais, atendidos em nosso Pronto Socorro.
Serao abordados trés casos surpresa, cujos diagnosticos e condutas serao
destrinchados de forma teodrica, integrada e interativa com os ouvintes, a fim de se ter
um envolvimento maior do aluno na identificacao e no manejo dessas situagoes clinicas.
Esta sera uma grande oportunidade para aprimorar seus conhecimentos sobre o
atendimento ao paciente grave ou conhecer como € o trabalho em um Servico de
Emergéncia.

HORARIO TEMA PALESTRANTE
08h00 - 08h10  Introducao Dr. Heraldo Possolo de Souza
08h10 - 0gh10  Situagao Clinica 1 Dra. Karina Turaca Kasahaya

09h10 - 09h30  Intervalo
09h30 - 10h30  Situagao Clinica 2 Dr. Victor Van Vaisberg
10h30 - 10h50 Intervalo

10h50 - 11h50 Situacao Clinica 3 Dr. Bruno Marques

4. DOMINGO, 8H
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CURSO DE
NEUROCIRURGIA

Coordenacao:
Dr. Eberval Gadelha Figueiredo

Descricao:

O curso visa abordar temas gerais e comuns na pratica do neurocirurgiao e
que competem ao conhecimento de todos os médicos para um melhor atendimento
generalista. O curso tenta acolher todos os anos da graduagao.

HORARIO TEMA PALESTRANTE

8hoo - 8h2o Fundamentos da neuroanatomia Dr. Eduardo Santamaria
Carvalhal Ribas

8h20 - 8h40 Hipertensao intracraniana Dr. Eberval Gadelha
Figueiredo

8h40 - ghoo Hemorragias subaracnoideas e Dr. Eberval Gadelha

aneurismas cerebrais Figueiredo
9hoo - gh20 Tumores cerebrais Dr. Hugo Sterman Neto
9oh20 - gh40 Intervalo

oh40 - 10ho0 Atendimento inicial ao traumatismo Dr Saul Almeida
cranioencefalico e raquimedular

10h00 - 10h20  Fisiopatologia da dor Dr Gabriel Kubota

10h20 - 10h40  Diagnéstico e tratamento de Dr. Manoel Jacobsen Teixeira
transtornos do movimento
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CURSO DE
PSICANALISE

Coordenacao:
Dr. Pedro Colli Badino de Souza Leite

Descricao:

A psicanalise € um campo de conhecimento tedrico-clinico que se detém
sobre nossa vida mental inconsciente. Isso significa dizer que, neste instante, enquanto
lemos este texto, pensamos e sentimos coisas das quais hao temos ciéncia, mas
apenas noticias ocasionais. Por todo o lado e a todo tempo, onde ha interacao humana
ha vida inconsciente que nos pressiona de uma forma ou de outra, sem o nosso pleno
entendimento do que se passa. E mesmo que tais conteudos nao nos sejam acessiveis
a priori, eles seguramente influenciam as formas possiveis de nossa existéncia e de
nossas relacoes. Na medicina nao seria diferente, dado que a pratica médica & sempre
uma pratica de cuidados entre seres humanos, através de um vinculo especifico
chamado relacao médico-paciente. E € justamente na intimidade desse vinculo que
certos fendmenos inconscientes tomam coragem e se manifestam com intensidade
especial, tornando o gesto hipocratico condensado e sobredeterminado de sentidos.
Em inumeros casos esses eventos nao atrapalham o ato medico, pelo contrario,
contribuem de forma subterranea na terapéutica possivel de cada paciente. Em outros,
encontramos o tectonismo das profundezas perturbando o bom andamento da pratica
clinica de superficie. Seja como for, aquele que se detiver sobre esse saber sera
recompensado com um oficio médico mais vivo, mais interessante para si e para seu
paciente. No entanto, este tipo de conhecimento cobra um custo alto, a saber, a dore o
desprazer de se olhar de frente.

Esta seria uma introducao suficiente, nao fossem o progresso tecnologico-
cientifico e a mercantilizacao da medicina, dois personagens desde sempre presentes
como possibilidades de esvaziamento subjetivo da arte meédica. Geracdes e mais
geracoes de médicos ouviram, ouvem e ouvirao as mesmas recomendacoes. Cuidado
com a ultra-especializacao e a figura do ultra-especialista desalmado. Cuidado com
0 avanco cientifico que trata mais e mais doencas, mas que se esquece da pessoa do
doente. Cuidado com a logica do lucro que nos leva a aceitar cada vez menos minutos
para estar com um paciente. Seja em uma época ou em outra, com a balanca pendendo
mais para ca ou para la, os avisos parecem se confirmar ao longo de cada periodo, e
sempre encontramos pacientes pouco a vontade de se tratar com tais esteredtipos,
deformacoes da silhueta médica.

Sendo assim, esse curso de psicanalise pretende discutir nossa vida mental
inconsciente dentro da relacao médico-paciente, que se apoia em uma atitude
especifica do aluno/meédico, e de fatores que se encontram na resposta do paciente

* Programagao sujeita a alteracoes
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CURSO DE
PSICANALISE

Coordenacgao:
Dr. Pedro Colli Badino de Souza Leite

a tal atitude. Atraves de vinhetas clinicas comentadas, serao introduzidos e discutidos
conceitos como: inconsciente, psicossexualidade, jouissance, repressao, recalque,
transferéncia, contratransferéncia, reacao terapéutica negativa, trauma, simbolizagao,
etc. O curso nao se destina apenas aqueles ja familiarizados com a invencao freudiana,
mas sobretudo para o universitario contaminado por alguma curiosidade a respeito

da psicanalise e para o estudante que almeja ampliar o horizonte de sentidos do que
significa ser medico.

HORARIO TEMA PALESTRANTE
8hoo0 - 8h15 Abertura e Apresentacao Dr.Pedro Colli Badino de
Souza Leite
8h15 - ghoo Da Medicina a Psicanalise (e de Dr.Pedro Colli Badino de
volta) Souza Leite
9ohoo - gh30 Interlocucao com os congressistas
9oh30 - 10h00 Intervalo

10h00 - 10h45

10h45 - 11h15

“Uma flor nasceu na rua! A Dr. Pedro Colli Badino de
psicanalise que continua a brotar  Souza Leite
por ai”

Interlocucao com os congressistas

" Programacgao sujeita a alteracoes



CURSODE
ONCOLOGIA CLINICA

Coordenacao:
Dra. Renata Bonadio

Descricao:

O curso aborda o histérico da oncologia e trata sobre seus principais quadros
clinicos, assim como seus diagnosticos diferenciais. O curso entende a importancia da
especialidade, trazendo os aspectos mais relevantes para os diagnosticos debatidos
e para a prevengao primaria e secundaria. Os topicos abordados envolvem a historia
da oncologia, prevencao primaria e secundaria, cancer de mama, cancer colorretal e
cancer de pulmao.

HORARIO TEMA PALESTRANTE
8hoo - 8h40 Historia da Oncologia Prof. Dr. Paulo M. Hoff
8h50 - gh20 Prevencao primaria e secundaria Dra. Jéssica Kipper

09h30 - 10ho0

10h00 - 10h30

10h30 - 11h30

11h30 - 11h40

Cancer de mama

Cancer colorretal

Cancer de pulmao

Dra. Renata Colombo
Bonadio

Dr. Jorge Sabbaga

Prof. Dr. Gilberto de Castro
Junior

4. DOMINGO, 8H
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CURSO DE
ANATOMIA

Coordenacao:
Profa. Dra. Ana Cristina Tannuri

Descricao:

No curso sera abordado aspectos anatomicos da Cabeca e Pescoco, Torax,
Abdome e Vasos dos membros superiores e inferiores, por meio da apresentacao de
uma série de casos clinicos e/ou situacdes da pratica cirurgica, a fim de mostrar a
importancia do estudo anatémico para diagnostico e tratamento das doencgas.

HORARIO TEMA

PALESTRANTE

8h00 - 8h45 Cabeca

Intervalo

0hoo - gh45 Abdome

oh45 - 10ho0 Intervalo

10h00 - 10h45  Torax

10h45 - 11hoo Intervalo

11h00 - 11h45 Vasos em Membros Superiores e
Inferiores

Dr. Fabio Capelli

Prof. Dra. Ana Cristina Tannuri

Prof. Dra. Ana Cristina Tannuri

Dr. Celso Ricardo Bregalda
Neves

" Programacgao sujeita a alteracoes



CURSO DE
MEDICINA DO ESTILO
DE VIDA

Coordenacao:
Profa. Dra. Ana Paula Carvalho

Descricao:

O curso tem por objetivo apresentar essa nova area da medicina, a qual coloca
em foco os habitos das pessoas como ponto de partida para prevencao e tratamento
de doencas cronicas nao infecciosas, principal causa de morte em nossa sociedade. O
curso apresenta conceitos fundamentais e pilares da area e orientagcdes de mudanca
baseadas em evidéncias. Os temas abordados envolvem os habitos alimentares, o papel
da infancia na determinacao da saude do adulto, o manejo do estresse entre médicos e
estudantes de medicina e os efeitos da solidao e do isolamento social em nossa saude.

HORARIO TEMA PALESTRANTE

08h00 - 08h50 Conceitos basicos em medicina Profa. Ana Paula Carvalho
do estilo de vida e importancia da
conectividade humana

08h55 - 0gh45  Construindo Resiliéncia: o manejo  Prof. Armando Ribeiro
do estresse comeca no préprio
médico

09h45 - 10h15 Intervalo

10h15 - 11h05 Atividade fisica e saude para Prof. Dr. Lucas Melo Neves
estudantes de medicina

11h10 - 12h00 Liderando vidas saudaveis: Profa. Roberta Carbonari
Nutricao e Estilo de Vida para
académicos de medicina

4. DOMINGO, 8H
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WORKSHOP DE
OBSTETRICIA

9 Mais informacoes em breve
L XXXX

Coordenacao:
Dr. Victor Ishii e Dr. Marco Aurelio Galletta

Restricao:
S6 poderao se inscrever alunos que estejam cursando o 4° ao 6° ano..

Descricao:

O Workshop de Obstetricia em 2021 tem como objetivo percorrer um
caso clinico de uma gestante em trabalho de parto, observar todas as minucias e
cuidados, além de possiveis complicacdes decorrentes de doencgas que ocorrem
apenas na gravidez. Acompanharemos esta gestante desde sua entrada no pronto
socorro até a chegada em centro obstetrico. Esperamos que aproveitem e se
envolvam de forma pratica nas estacoes, levando este conhecimento tanto para a
vida académica quanto para a vida profissional.

HOT TEMA: Distocia de ombro + Hemorragia de 4 periodo

HORARIO ATIVIDADE
08h00 - 09h00 Estacao1
09h00 -10h00 Estacao 2
10h00 - 10h30 Intervalo
10h30 - 11h30 Estacao 3

Observacao: 15 vagas

" Programacgao sujeita a alteracoes



WORKSHOP DE
ELETROCARDIOGRAMA

9 FMUSP
<5 Anfiteatro de Parasitologia e LabHab

Coordenacao:
Dra. Layara Lipari

Descricao:

A habilidade de ler um eletrocardiograma, bem como interpretar as
informagdes obtidas, € um grande componente para a formagcao médica. Nesse sentido,
o Workshop de Eletrocardiograma do COMU deste ano busca trazer aos alunos um
conhecimento tedrico, que envolvera desde nocdes basicas de eletrocardiograma ate
sua insercao no hospital geral, e tambem um conhecimento pratico, que ocorrera por
meio de estacoes praticas com especificidades do ECG em seletos casos clinicos. Quer
saber mais sobre essa fascinante area cardiologica? Se inscreval

HORARIO TEMA PALESTRANTE

08:00 - 08:30  Aula Introdutoria: nogées Prof. Dr. Carlos Pastore
basicas de ECG

08:30 - 0850 Aula Pratica Geral de ECG Prof. Dr. Carlos Pastore

08:50 - 09:00 Intervalo

09:00 - 0950  Médulo Pratico de Dra. Layara Lipari
Taquicardia e Bradicardia

09:50 - 10:10 Intervalo

4. DOMINGO, 8H

Observacao: 24 vagas
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WORKSHOP DE
ELETROCARDIOGRAMA

9 FMUSP
o5 Anfiteatro de Parasitologia e LabHab

Coordenacao:
Dra. Layara Lipari

HORARIO TEMA PALESTRANTE
10:10 - 11:00 Médulo Pratico de Dra. Sara Ziotti
Sobrecarga e Bloqueio de
Ramo
11:00 - 1110 Intervalo
11:10 - 12:00 Modulo Pratico de Dr. Thiago Pereira
Sindromes Isquémicas e
ECG no Hospital Geral

Observacao: 24 vagas
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WORKSHOP DE
TRAUMA

g AAAOC

R. Artur de Azevedo, 01 - Cerqueira Cesar, Sao Paulo

Coordenacao:
Dra. Lenira

Restricao:
SO poderao se inscrever alunos que estejam cursando a partir do 3° ano..

Descricao:

O Workshop de Trauma visa a introducao dos alunos ao Protocolo do Trauma
€ aos primeiros socorros e assisténcia em situagoes de explosao e afogamento. O
WS tera duas partes, uma tedrica na qual ocorrera uma exposicao sobre o Protocolo
do Trauma e uma segunda parte pratica. Nessa, os alunos serao divididos em dois
grupos e passarao por duas simulagoes praticas sobre explosao e afogamento. Nessas
simulacdes, os alunos desenvolverao habilidades de manuseio de equipamentos
basicos para o socorro nos dois casos, de avaliagao de riscos e seguranca e sobretudo
da propria assisténcia as vitimas.

HORARIO TEMA PALESTRANTE

08h00 - 08h05 Abertura Dra. Lenira

08ho5 - 08h45 Protocolo do Trauma

08h45 - 08h55  Troca de estacoes

08h50 -10h10  Simulagcao em cada estacao

10h10 -10h40 Intervalo

4. DOMINGO, 8H

10h40 - 12ho0  Simulacao em cada estacao

Observacao: 24 alunos, 2 estacdes com 12 alunos
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WORKSHOP DE
EMERGENCIA EM
PEDIATRIA

9 EEP
o5 Salasoie 02

Coordenacao:
Dra. Thatiane Facholi Polastri

Restricao:

A partir do 4° ano.

Descricao:

Mais informacdes em breve

HORARIO TEMA

8h00 - 8h40 Atualizacao das diretrizes em ressuscitacao em pediatria
8h40 - gh1s Suporte Basico de Vida Pediatrico

oh15 - gh30 Intervalo

oh30 - 10h20 Manejo da via aérea - Emergéncias respiratérias

10h20 - 11h20

11h20 - 12h00

PCR- ritmos chocaveis e nao chocaveis

Emergéncias circulatorias

" Programacgao sujeita a alteracoes



WORKSHOP DE
PRINCIPIOS BASICOS DE
CIRURGIA

g HCFMUSP

Laboratorio de Tecnica Cirurgica e LEPIC

Coordenacao:
Dra. Luciana Haddad

Restricao:
Preferéncia para alunos do 5° e 6° ano.

Descricao:

Sob a coordenacao da Dra. Luciana Haddad e a Dra. Liliana Ducatti e em
parceria com a Johnson & Johnson, o WorkShop de Principios Basicos de Cirurgia
consistira em 5 estagdes principais nas quais os alunos farao rotagao ao longo da
manha.

No Laboratorio de Ensino, Pesquisa e Inovacao em Cirurgia do HCFMUSP,
havera treinamento pratico de cirurgia laparoscopica.

No Laboratorio de Tecnica Cirdrgica da FMUSP havera outras quatro estagoes:
sutura, grampeamento, hemostatica e energia.

O grupo de 30 alunos sera dividido em dois grupos menores, cada qual em
um dos laboratorios. Apos duas horas, havera um intervalo para troca de laboratorio,
onde procederao as praticas. As estagcdes possuirao uma breve teoria seguida de um
momento hands on voltado para a pratica sob a observacao de monitores, residentes e
medicos assistentes do HCFMUSP.

HORARIO GRUPO 1 GRUPO 2
I
8hoo - gh4s LEPIC HC LTC FM )
o
g
oh45 - 10h15 Intervalo Intervalo s
o
(a]
10h15 - 12hoo0  LTCFM LEPIC HC <

Observacao: 30 vagas
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