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SEXTA-FERIA | 06/10/2023
14h - 18h Modulo 1 - Cursos e Workshops
18h30 - 19h30 Cerimdnia de Abertura do COMU

SABADO | 07/10/2023

8h - 12h Modulo 2 - Cursos e Workshops

12h - 14h Almoco

12h - 13h Aula "A atuacao da Industria Farmacéutica
na Medicina" - Pfizer e Boehringer Ingelheim.

14h - 18h Modulo 3 - Cursos e Workshops
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DOMINGO | 08/10/2023
8h - 12h Modulo 4 - Cursos e Workshops

12h - Cerimodnia de Encerramento e entrega dos Prémios
do COMU Awards
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A Programacao do COMU esta sujeita a alteracdes sem aviso prévio
Ultima edicdo: 12/09/2023



"Programacao sujeita a alteracoes

CURSO DE
CARDIOLOGIA CLINICA

Local: Instituto do Coracao Anfiteatro, bloco 1, 2° andar
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Coordenacgao: Dr. Tarso Augusto Duenhaas Accorsi

Descricao: O curso de Cardiologia Clinica busca, através de diversas palestras,
sanar duvidas comuns sobre acometimentos cardiovasculares, avaliacoes clinicas
e inovacdes em tratamentos e abordagens de emergéncia. As palestras terao
duracao de 15 a 30 minutos, ministradas por medicos do Incor.

Cronograma:

Horario Tema Palestrante

14:00 - 14:10 Apresentacao inicial

P cuti IA
1415 - 14:50 r.op.edeLftlca. gle . o¢ Lynnie Oberg Arouca Bassoli
indicagao cirurgica

1455 - 15,30 ICFER Marcos Pita Lottenberg

1530 - 1545 Intervalo

16110 - 16:45 Exacerbacgao e PS POCUS Fernanda Gongalves de Mateo

16:50 - 17:25 FA, .Cardio.verSNéo, ablagao, Luciana Dornfeld Bichuette e .
ressincronizacao, MP e CDI Tarso Augusto Duenhas Accorsi

17:30 - 18:00 Mitraclip Renato Paladino Nemoto
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"Programacao sujeita a alteracoes

CURSO DE
CIRURGIA PLASTICA

Local: Faculdade de Medicina da USP
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Coordenacgao: Dra. Cristina Camargo

Descricao: Curso para a apresentacao da Cirurgia Plastica em seus diversos
contextos e aplicacoes, desde Cirurgia Reconstrutiva ate Cirurgia Estética. Serao
apresentados conceitos basicos em multiplas subareas da Plastica. Também
ocorrera a realizagao de uma oficina de retalhos em modelo de baixa fidelidade
para colocar em pratica o que foi aprendido ao longo do curso tedrico.

Cronograma:

Horario Tema Palestrante
14105 - 14:20 Cirurgia Plastica no atendimento primario a Profa. Dra. Cristina
0514 Saude Pires Camargo

14:20 - 14,50 Diagnostico e manejo de queimaduras Dra Ana Paula
' S 9 ! 9 Schreiner
1450 - 15:25 Epidemiologia e atendimento a Trauma Dr Daniel Valente
15.20 - 1540 Diagnostico de tratamento de feridas Dr Gregory Nicolas
1545 - 1610 Cirurgia Estetica Dr Gustavo Monteiro
16:10 - 16:40 Intervalo
16:40- 17:00 Ma formagdes congénitas Dr Vitor F Pagotto
OFICINA- Prlr]CIleOS e Concgltos BaS|c?s Prof Dra Cristina Pires
17:00- 18:00 Retalhos Regionais - Romboide, Rotacao,
. Camargo
Avanco, Zetaplastia




"Programacao sujeita a alteracoes

CURSO DE
CLINICA MEDICA

Local: Faculdade de Medicina da USP
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Coordenacgao: Prof? Dr? Isabela Judith Martins Bensenor

Descricao: O curso de Clinica Médica discutira, de forma interativa, casos
baseados em situacdes clinicas cotidianas, baseados em doencas altamente
prevalentes. Nele, os palestrantes conduzirdao os congressistas, desde a
apresentacao de casos clinicos, o levantamento de hipoteses diagnosticas e
diagnosticos diferenciais até o tratamento, incluindo a evolugcao do paciente.
Durante todos esses momentos, sera desenvolvido o raciocinio clinico essencial
para a formacao medica.

Cronograma:
Horario Tema Palestrante
14:00 - 1450 Caso Clinico 1 Dr. Marcelo Arlindo V. Rodrigues
14:55 - 15:45 Caso Clinico 2 Dra. Milena Ribeiro Paixao
1545 - 16:00 Intervalo
16:00 - 16:50 Caso Clinico 3 Dr. Leandro Teixeira Castro
16:55 - 17:.45 Caso Clinico 4 Dr. Rodrigo Diaz Olmos




"Programacao sujeita a alteracoes

CURSO DE
EMERGENCIAS CIRURGICAS

Local: Faculdade de Medicina da USP

Coordenacao: Adriano Pflug

Descrigao: Neste curso, pretende-se apresentar as principais complicacdes que
exigem tratamento cirurgico urgente a fim de preservar a vida do individuo, como
abdome agudo e hemorragia digestiva alta. Serao discutidos desde os
procedimentos iniciais para lidar com o paciente em situacao de risco, passando
por raciocinios fisiopatologicos até os procedimentos cirurgicos empregados para
estabilizar o paciente, apresentando, para cada condicao, discussao de casos que
ilustrem o tema abordado.

Observagoes: apenas medicing, exceto alunos do primeiro ano
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Cronograma:
Horario Tema Palestrante

14:00 - 14h10 Abertura
14:10 - 1500 Hemorragia Digestiva Alta Dra. Andrea Jeammy
15.00 - 1550 Damage control do trauma Dr. Valdir Zamboni
1550 - 16:15 Intervalo
16:15 - 17.05 Apendicite Dr. Diego Adao
17.05 - 17.55 Ferimentos penetrantes Dr. Francisco Collet
17.55 - 18:00 Encerramento
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C U RSO D E ‘Programacao sujeita a alteracoes
EMERGENCIAS EM
INFECTOLOGIA

Local: Faculdade de Medicina da USP
Coordenacgao: Dra. Ho Yeh Li

Descricao: O curso de Emergéncias em Infectologia propiciara a aquisicao de
conhecimento de temas extremamente importantes e atuais na area e para todos
os futuros profissionais da saude que, com toda certeza, terao contato com
pacientes com os quadros apresentados. Com topicos repensados para
acompanhar o cenario atual, este curso, ministrado por profissionais muito
experientes e renomados nha area, abordara aspectos do diagnostico ate a
conduta, mantendo o foco na pratica cotidiana.

Observagoes: Académicos de quaisquer areas da saude, a partir do 3° ano
(Medicina) ou a partir do 2° ano (demais areas da saude)

Cronograma:
Horario Tema Palestrante

14:00 - 14.30 Tetano e Botulismo Dr. Lucas Chaves
1430 - 15,00 Sindromes ictero-febris Dra. Jordana Araujo
1500 - 15:30 Sindrome Respiratoria Aguda Grave Dra. Leticia Mattos Menezes
1530 - 1545 Intervalo
1550 - 16:30 Doengas emergentes Dra. Ho Yeh Li
16:30 - 1705 Meningites Bacterianas Dra. Beatriz Zambon
17.05 - 17:45 Infeccoes apos desastres naturais Dra. Ho Yeh Li
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"Programacao sujeita a alteracoes

CURSO DE
PEDIATRIA CLINICA

Local: Faculdade de Medicina da USP

Coordenagao: Danilo Nanbu

Descricao: Febre € a maior causa de procura pelo atendimento de pronto-socorro
pediatrico. Por que a febre € tao temida pelos pais? Como deve ser nosso
raciocinio clinico frente a esta queixa tao comum?

Otite e amigdalite sao a maior causa de prescricao de antibiotico na pediatria. Sera
que precisamos tratar sempre? Como diagnosticar? O que precisamos saber?

Por fim, abordaremos o reconhecimento e conducao dos casos de parada
cardiorrespiratoria pediatrica, construindo nossa discussao a partir do suporte
basico de vida e finalizando com o suporte avancado de vida para criancas.
Elaboramos o curso pensando em gerar conhecimento que seja significativo e
relevante para alunos de todos os anos da graduacao, de forma a aperfeicoar seu
conhecimento em urgéncias e emergéncias pediatricas.

Cronograma:

Horario Tema Palestrante
14.00 - 14:10 Apresentagao e abertura do curso Dr. Danilo Nanbu
14:10 - 1510 Abordagem da febre no pronto-socorro pediatrico Dr. Danilo Nanbu
1510 - 16:10 Otite e amigdalite
16:10 - 16:25 Intervalo
16:25 -17.05 BLS - Suporte Basico de Vida
17.05 -17:45 PALS - Suporte Pediatrico Avangado de Vida
17:50-1800 Encerramento do curso Dr. Danilo Nanbu

T OTNAOW

0))
U
>
_|
>
=
N
>
I
=
(0]
>

11



"Programacao sujeita a alteracoes

CURSO DE
PNEUMOLOGIA

Local: Faculdade de Medicina da USP
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Coordenacao; Dr. André Nathan

Descricao: O curso de Pneumologia € uma oportunidade unica para os alunos
aprofundarem seus conhecimentos sobre os topicos mais relevantes e atuais da
especialidade. Nesse contexto, as aulas abordarao os seguintes temas, com
momentos para debates e duvidas:

o Novas formas de nicotina: danos a saude causados pelos cigarros

eletronicos

o Aléem da Superficie: Explorando o Transplante Pulmonar

o Pneumovisao: Decodificando os Exames de Imagem

o Asma Controlada: Estratégias Avancadas para o Manejo Respiratorio

o O Enigma das Neoplasias Pulmonares: Desvendando Novas Perspectivas

o Virus Respiratorios em Foco: Combatendo Ameacas Invisiveis

Cronograma:
Horario Tema Palestrante
14:00 - 14:35 Virus respiratorios Dr Diego Campos
14:35 - 1510 Transplante Pulmonar Dra Silvia Vidal
1510 - 1545 Asma Dr Rodrigo Athanazio
1545 - 1615 Tecnicas de Imag'em em Dr Marcio Sawamura
Pneumologia
16:15 - 16:30 Intervalo
16:30 - 17:15 Cigarros eletronicos e EVALI Dra Stella Martins
17:15 - 18:00 Neoplasias pulmonares Dr Jose Lednidas

12



"Programacao sujeita a alteragoes

CURSO DE
SAUDE DA POPULACAO
INDIGENA

Local: Faculdade de Medicina da USP

Coordenacgao: Marco Antonio Silva dos Santos

Descricao: O curso Saude da Populacao Indigena tem como objetivo promover o
conhecimento sobre a questao indigena nacional, com foco nos impactos na saude
desses povos. Para isso, serao ministradas diferentes aulas por especialistas,
abordando esteredtipos e preconceitos, politicas de saude e cuidado intercultural.
Serao integrados conhecimentos de saude da mulher, saude mental, infectologia e
odontologia para aprofundar a discussao sobre um tema que ainda tem muito
espaco para ser explorado e difundido.

Observagoes: Sugestao para melhor aproveitamento (opcional): Materiais para leitura:
https.//drive.google.com/drive/folders/1IVMCWDS8LAGROCY-EPOBrGnKmwWZyLMCp?
usp=sharing

Cronograma: proxima pagina

13
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CURSO DE
SAUDE DA POPULAGAO
INDIGENA

"Programacao sujeita a alteracoes

Cronograma:
Horario Tema Palestrante
14:00 - 14:10 Apresentacao do curso
Questao indigena
nacional: estereotipos, AlS/Pajé Maria Lidia da Silva, Psicologa
14:10 - 1450 preconceitos, o ser Eliana Arara, Dr. Marco Antonio Silva dos
indigena e profissional Santos
de saude
Politica de Saude .
14:50 - 15:30 Indigena no Brasil Profa. Dra. Mariana Maleronka Ferron
1530 - 15:50 Intervalo
Mesa de cuidado Enf. Carolina Picerni Di Celio, e AlS/Pajé
intercultural: Saude da Maria Lidia da Silva, Psicologa Eliana
1550 - 17:50 mulher, Saude mental, Arara e Antropologa Dra. Juliana Rosalen,
Infectologia, Dr. Lucas Chaves Netto, Dr. Pablo
Odontologia Natanael Lemos
1750 - 18.00 Encerramento
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"Programacao sujeita a alteracoes

CURSO DE SAUDE
DA POPULAGAO LGBTQIA+

Local: Faculdade de Medicina da USP

T OTNAOW

Coordenacgao: Prof? Dr? Ana Paula Andreotti Amorim
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Descricao: O curso de saude da populacao LGBTQIA+ tem a intencao de
aproximar o congressista aos temas em saude sensiveis a esse grupo, neste ano,
com enfoque especial para a populacao trans. Serao abordados conceitos sobre
sexualidade, vulnerabilidade, discriminagao, patologizacao e a forma como essas
violéncias criam desfechos em saude para as pessoas trans. Ademais, havera uma
discussao a respeito de transformacodes corporais € uma oficina sobre acolhimento
e condutas em saude para o cuidado com a populacao trans. Assim sendo, ao final
do curso, o congressista devera ter uma compreensao maior sobre quais sao as
demandas especificas da comunidade trans, quais sao os fatores biopsicossociais
responsaveis pela necessidade desse enfoque e como receber e cuidar da pessoa
trans da forma mais adequada.

Cronograma:
Horario Tema Palestrante
Introducao - contextualizagao e conceitos sobre - .
14.00 -15115 . Dr@ Isis Gois
sexualidade
Oficina: qual meu papel enquanto profissional da Prof? Dr® Ana Carolina
15:15 -16;15 . .
saude? Ferreira Novo
16:15 - 16:30 Intervalo e Coffee
16:30 - 1715 Vulnerabilidade, dlscr!mlnagao, patolog|z~agao e L u Schneider Fortes
seus desfechos em saude para a populacao trans
Transformagdes corporais - um enfoque em Prof? Dr2 Ana Paula
17:15 - 18:00 . . . .
terapias de hormonizacao Andreotti Amorim

15



"Programacao sujeita a alteracoes

WORKSHOP DE
ACLS

Local: Escola de Educagao Permanente HCFMUSP

Coordenacgao: Dra. Thatiane Facholi Polastri

Descrigcao: Workshop voltado para o treinamento em suporte avancado de vida.
As atividades ocorrerao em quatro estacoes praticas:

e Suporte de O2

e RCP e DEA - Pratica e Avaliacao BLS

e PCR - Ritmos chocaveis

e PCR - Ritmos nao chocaveis

Observagoes: Apenas para alunos do curso de medicina a partir do 3° ano

Cronograma:
Horario Tema

14:00 - 14:40 Estacao 1

14:40 - 15:20 Estacao 2

15.20 - 1535 Intervalo

15:35 - 1615 Estacao 3

16115 - 17.00 Estacao 4

17:00 - 17:30 Discussao de Casq - C~uidados pos

ressuscitacao
17.30 - 18:00 Duvidas e encerramento
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\XORKSHOP DE
ANATOMIA CLINICA

Local: Faculdade de Medicina da USP

Coordenacgao: Dr. Alfredo Jacomo

"Programacao sujeita a alteracoes

Descricao: O WS de anatomia € uma experiéncia unica para os estudantes da area
da saude, visto que terao acesso a pecas anatomicas reais, laminas detalhadas e
monitores para orienta-los em cada passo. Nossa abordagem de forma pratica e
interativa permitira que vocé explore a anatomia de forma aprofundada,
compreendendo sua relevancia clinica e aplicacao no campo da medicina.

Cronograma:
Horario Tema Palestrante
Cabeca e pescoco, parede e , . o
. .. Dr. Alfredo Jacomo, Dr. Flavio Hojaij,
14.00 - 16:05 cavidade toracica, parede e . . L .
. . Dr. Luis Garrido e Dra. Flavia Emi
cavidade abdominal.
16.05 - 16:20 Intervalo
Membros superiores e
inferiores, plastinacao Dr. Alfredo Jacomo, Dr. Flavio Hojaij,
16:20 - 18:00

abdémen, térax, pelve
feminina e masculina

Dr. Luis Garrido e Dra. Flavia Emi.
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"Programacao sujeita a alteracoes

WORKSHOP DE
ANESTESIOLOGIA

Local: Incor - Bloco 1 - 2" andar

T OTNAOW

Coordenacao; Profa. Dra. Maria José Carvalho Carmona
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Descricao: O Workshop de Anestesiologia tem como objetivo fornecer o
conhecimento acerca das bases da especialidade, com uma exposicao sobre
aspectos farmacologicos, bem como uma visao da pratica profissional, a partir
da visao de medicos experientes na area, com enfoque na perspectiva
cirurgica e da medicina intensiva. Uma outra questao que sera discutida € o
manejo da ventilagao mecanica, essencial no contexto do dia a dia da
anestesiologia na abordagem de pacientes vitimas de trauma.

Cronograma:
Horario Tema Palestrante
14.00 - 1415 Abertura Profa. Dra. Maria José Carvalho Carmona
Parte Teorica:
Monitorizacao,
Ventilagcao Mecanica 0 . o
1415 - 16.00 L Silvio, Cristiane, Vinicius, Josyanne
Intraoperatoria, Acesso
a Via Aerea e
Farmacos
16:00 - 16:30 Intervalo
Estacdes Praticas (4):
Monitorizacao,
16:30 - 18:00 Ventilagcao Mecanica Silvio, Cristiane, Vinicius, Josyanne
Intraoperatoria, Acesso
a Via Aérea e Farmaco
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"Programacao sujeita a alteracoes

WORKSHOP DE
ATLS

Local: Escola de Educagao Permanente HCFMUSP

T OTNAOW

Coordenacgao; Dr. Fernando Novo
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Descricao: No workshop de ATLS (Advanced Trauma Life Support) vamos
colocar as maos na massa! Dividido em 4 estacdes, estudaremos um pouco
sobre procedimentos usados em situacdes de pacientes que sofreram
traumas, como acesso a vias aereas, procedimentos de imobilizacao,
drenagem de térax e uma simulacao de acidente. Todos os congressistas
inscritos no WS de ATLS terao a oportunidade de fazer esses procedimentos e
entender um pouco mais sobre eles. Venham trabalhar essas habilidades com
a gentel

Cronograma:
Drenagem de torax e Estabilizacao Extricacio
Horario 10T cricotireoidostomia do paciente . ¢
S . . veicular
cirurgica politraumatizado

14:00 - 1410 Recepcao
14:10 - 15.00 Grupo A Grupo B Grupo C Grupo D
15.00 - 1550 Intervalo
15:50 - 1620 Grupo D Grupo A Grupo B Grupo C
16:20 - 17:00 Grupo C Grupo D Grupo A Grupo B
17:10 - 18:00 Grupo B Grupo C Grupo D Grupo A
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"Programacao sujeita a alteracoes

\XORKSHOP DE
DOR CRONICA

Local: Instituto de Medicina Fisica e Reabilitagao Clinica - HCFMUSP

T OTNAOW
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Coordenacgao; Dra Marta Imamura

Descricao: O Workshop de Dor Crdnica tem por objetivo introduzir o aluno ao
conceito e ao manejo da dor cronica, por meio de praticas de avaliagcao clinica e
funcional; destacar a importancia da dor cronica para o meédico generalista; inserir
os alunos a algumas técnicas de analgesia para manejo da dor e reforcar a
necessidade das orientacdes sobre fatores perpetuantes.

Observacgoes: Levar jaleco no dia do WS

Cronograma:

Horario Tema
8.00 - 810 Apresentacao
8:10 - 8:30 Introducao a Dor Crdnica
8:35 - 925 Atividades praticas
9:25 - 955 Intervalo
10:00 - 11:40 Atividades praticas
11:40 - 12:00 Encerramento
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"Programacao sujeita a alteracoes

WORKSHOP DE
GINECOLOGIA

Local: Faculdade de Medicina da USP

T OTNAOW

Coordenacgao; Edson Santos Ferreira Filho
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Descrigao: Neste workshop, abordaremos o0s principais meétodos
anticoncepcionais, suas indicacdes, contraindicacdes e beneficios, teremos
discussao de casos clinicos, além do treinamento pratico de insercao dos
metodos contraceptivos reversiveis de longa duracao (DIU e implantes).

Cronograma:
Horario Tema Palestrante
1400 - 1410 Abertura Edmund Chada Baracat,
4 4 Edson Santos Ferreira Filho
14:10 - 14:25 Anticoncepcao para pacientes com SOP Edmund Chada Baracat
1425 - 14:40 Como escolher o metodlo contraceptivo Edson Santos Ferreira Filho
para cada paciente?
1440 - 1455 Métodos contraceptivos de curta duracao Edson Santos Ferreira Filho
(SAC)
4G - 1610 Métodos contraceptivos reversiveis de Isabel Cristina Esposito
55-15 longa duracao (LARC) Sorpreso
1510 - 1530 Discussao de casos clinicos Edson Santos Ferreira Filho
15.30 Intervalo
. b . - Edson Santos Ferreira Filho
Hands-on: treinamento pratico de insercao ~
16:00 - 18.00 . e colaboragao de outros
de DIU e implante
palestrantes
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"Programacao sujeita a alteracoes

¥ ORKSHOP DE
INOVACAO

Local: Faculdade de Medicina da USP

T OTNAOW
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Coordenacgao: Bruno Aragao

Descricao: O workshop de inovagao foi desenvolvido para que os participantes
conhecam sobre a inovacao na medicina e aprendam a fazer um modelo 3D em
seus computadores e a formata-los para a impressao. De inicio, contaremos com a
participacao da Eng? Daniela Tiepo Gomes, dando uma aula sobre bioimpressao.
Em seguida, o Dr. Leandro Ejnisman conduzira a parte pratica com os
participantes. Para finalizar, o Dr. Rafael Tutihashi mostrara a aplicacao de
impressao 3D em um caso cirurgico.

Cronograma:
Horario Tema Palestrante
14h00 - 14h45 Bioimpressao Eng? Daniela Tiepo Gomes
14h50 - 16h10 Impressao 3D e modelos 3D Dr. Bruno Aragao
16h10 - 16h25 Intervalo
16h30 - 17h30 Casos cirurgicos Dr. Rafael Tutihashi
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"Programacao sujeita a alteracoes

\XORKSHOP DE
PROCEDIMENTOS
CIRURGICOS EM ORTOPEDIA

Local: Instituto de Ortopedia HCFMUSP
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Coordenacgao: Matheus Mendonca Perez

Descrigao: O WS consiste em uma aula introdutoria sobre conceitos gerais de
ortopedia, seguido por uma breve introducao sobre utilizacao de fixador
externo, seguido por uma aula tedrica de sutura, finalizando com atividades
praticas permitindo a experiéncia do congressista, tendo o maximo proveito
dos procedimentos ortopedicos.

Cronograma:
Horario Tema Palestrante
14:00-14:30 Conceitos gerais de Dr. Matheus Peres

ortopedia

Urgéncias em
14:30- 15:00 ortopedia e utilizacao
do fixador externo

15:00-15.30 Intervalo
15.30- 1630 Teoria sutura Dr. Victor Morale
Pratica de fixador
16:45-17:45
externo
Duvidas e
17:45-18:00
encerramento

23



"Programacao sujeita a alteracoes

WORKSHOP DE
RADIOLOGIA

Local: Instituto de Radiologia HCFMUSP
Coordenagao; Mauricio e Raphael

Descricao:

- Exercitar raciocinio diagnostico buscando primeiramente diagnosticos
sindromicos e em seguida etiologicos;

- Discutir exames de imagem apropriados para o contexto clinico de cada
paciente;

- Reconhecer técnicas de exames de imagem;

- Discutir alteracdes relevantes para o medico generalista por meio de casos
didaticos;

- Proporcionar contato com ultrassonografia e discutir seu uso no contexto de
urgéncia (FAST).

Cronograma:

Horario Tema Palestrante

Radiologia em Medicina
14:00 as 14:30 Interna - Discussao de casos Dra. Marina Ribeiro Rocha
didaticos no PS

Neurorradiologia e CEP -

1430 as 1500 ) _ .
43 5 Discussao de casos didaticos

Dr. Raphael Oliveira Correia

15.00 as 15:30 Intervalo

Radiologia muscoesquelética
15:30 as 16:00 - Discussao de casos
didaticos

Dr. Mauricio Ricardo Moreira da
Silva Filho

Radiologia toracica -

16:00 as 16:30 , _ .
3 Discussao de casos didaticos

Dr. Vinicius Alves Cavalieri

16:30 as 16:50 Intervalo

16:50 as 18:00 Hands-on de ultrassonografia Professores e residentes
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"Programacao sujeita a alteracoes

WORKSHOP DE
UTI

Local: FMUSP
Coordenacao; Dr. Luiz Marcelo Malbouisson

Descricao: A atividade do intensivista requer, aléem de velocidade de atuacao, uma
tecnica precisa para avaliar corretamente o paciente critico, agrupando
conhecimento de diversas areas. Recentemente, cresce em importancia a utilizacao
da ultrassonografia enquanto ferramenta pratica e eficaz nesse sentido. O workshop
visa capacitar os participantes em situacdes cotidianas da rotina de um intensivista,
mas que nao sao exclusivas apenas dessa especialidade. Na pratica, focaremos no
manejo técnico do acesso venoso central em situagdes diarias do ambiente de UTI
com o auxilio do USG para avaliagao, alem disso, faremos desenvolvimento de
habilidades em IOT de sequéncia rapida com os modelos e orientacao dos
instrutores. A dinamica do workshop ocorrera por meio da divisao de pequenos
grupos em estacoes, possibilitando assim, um maior aproveitamento dos momentos
praticos com os aparelhos de ultrassonografia e de intubacao, acrescido de aulas
tedricas antes sobre o tema para orientacao.

Observagoes: 4°, 5° e 6° anos da graduacao do curso de Medicina.

Cronograma:
Horario Grupo 1 Grupo 2
14:00 - 14:20 Aula Tedrica - IOT Aula teég;it;gfﬁzsg venoso
1420 - 1545 Atividade Prética - 10T Ati\\/’fnafsi FgZ:frZL (SZGGS;SO
1545 - 16:00 Intervalo
1605-1625 | U@ teog:i y aAlfSSSSGO) Venoso Aula Tedrica - [OT
16:30 - 18:00 Ati\\//i;na:lsipcri:;aal_ (LAJ‘;ZS)SO Atividade Pratica - 10T
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"Programacao sujeita a alteracoes

CURSO DE
ANESTESIOLOGIA

Local: Faculdade de Medicina da USP

Coordenacao: Prof. Dr. Marcelo Torres

Descricao: O Curso de Anestesiologia busca apresentar as bases da pratica do
anestesiologista, com temas essenciais e adequados para a realidade atual.
Com efeito, as aulas levam em consideracao a experiéncia dos palestrantes e
tem como objetivo transmitir aos espectadores alguns dos conceitos mais
importantes para alunos de graduacgao.

Cronograma:
Horario Tema Palestrante
8.00 - 845 Acesso as vias aereas Dra. Claudia Simoes
8:45 - 9.30 Ventilagao e aparelho de anestesia Dr. Marcelo Torres
09:30 - 0945 Intervalo
045 - 1045 Anestesiologia no politraumatismo Dra. Roseny dos Reis
10:45 - 12.00 Sedoanalgesia Dr. Ricardo
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"Programacao sujeita a alteragoes

CURSO DE
ATENCAO PRIMARIA A SAUDE
(APS)

Local: Faculdade de Medicina da USP
Coordenacgao: Ana Carolina Basso Schmitt e Mariana Eri Sato Nishio

Descricao: O presente curso, intitulado *Atencao Primaria a Saude " tem como
objetivo capacitar estudantes da area da saude para compreenderem a
importancia da atencao primaria como a porta de entrada preferencial no Sistema
Unico de Saude (SUS) e para a coordenagdo adequada do cuidado em saude e
reabilitagao.

O evento busca oferecer conhecimentos sobre o campo da reabilitacao,
abordando-o sob uma perspectiva historica critica. Serao destacadas estrategias de
cuidado que explorem suas potencialidades, bem como os desafios enfrentados
para atender as necessidades da populacao em termos de saude e reabilitacao.

Ao longo do curso, serao enfatizadas acdes que promovam, protejam e recuperem
a saude da populagao, proporcionando aos participantes uma compreensao
abrangente e atualizada sobre as praticas de atencao primaria na area da
reabilitacao. Com isso, espera-se que 0s estudantes estejam melhor preparados
para enfrentar os desafios do sistema de saude atual, contribuindo para o
aprimoramento dos servicos prestados a comunidade em termos de reabilitacao e
cuidados de saude na atencao primaria.

Cronograma:
Horario Tema
08:00 - 09:00 Introducao ao campo da APS
09:00 - 0950 Fechamento | Espaco para perguntas
09:50 - 10:55 Intervalo
10:05 - 11:30 Reabilitacao na APS
11:30 -12:3 Fechamento | Espaco para perguntas
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"Programacao sujeita a alteracoes

CURSO DE
CIRURGIA PEDIATRICA

Local: Faculdade de Medicina da USP

Coordenacgao: Dr. Luiz Roberto Ricardi

Descricao: O curso de Cirurgia Pediatrica visa proporcionar um ambiente de
aprendizado dinamico e estimulante, no qual os participantes irao aprender
sobre importantes frentes na cirurgia pediatrica, contribuindo para sua
preparacao académica. Ao final do curso, os congressistas terao mais
conhecimento sobre as diferentes areas de atuacao da cirurgia pediatrica.

Cronograma:

Horario Tema Palestrante
08:10 - 08:50 Tumores Pediatricos Dr. Fabio de Barros
09:00 -09:40 Emergéncias Cirurgicas Dr. Guilherme Paganoti
1010 - 10:25 Intervalo

Ci iaN tale d . . .
10:30 - 1110 rurgia eon'ala ede Dr. Luiz Roberto Ricardi
Consultorio
Ictericia Cirurgica e
11:20 - 12:00 L Dr. Bruno Jorge
Transplante Hepatico
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"Programacao sujeita a alteragoes

CURSO DE
EDUCACAO MEDICA

Local: Faculdade de Medicina da USP
Coordenacgao: Dr. Matheus Belloni Torsani

Descricao: Baseado na premissa de transformar a pratica docente, o curso
utilizara os cinco passos propostos no Arco de Maguerez e 0s principios da
educacao de adultos e do design instrucional para desenvolver solucoes
criativas e inovadoras para a pratica docente e discente e gestao educacional.
Este curso breve visa abordar alguns temas essenciais de Educagcao Medica
para os graduando das profissdes da saude: iniciamos com uma aula sobre o
aprendizado de adultos, passamos pelas competéncias dos profissionais do
século XXl e chegamos a uma reflexao sobre os processos de avaliacao de
programa/curso. Por fim, traremos uma oficina pratica bem util para os alunos
sobre discussao do caso clinico no contexto da assisténcia em saude.
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Cronograma:
Horario Tema
08.00 - 0810 Apresentacao e boas vindas
Andragogia: como os adultos aprendem? Como eu
08:10 - 0910
aprendo?
Como as Escolas Medicas estao se preparando para as

09:10 - 10:10 o .

competéncias do século XXI?
10:10 - 10:25 Intervalo
1025 - 11.30 Avaliacao de programa: como e por que avaliar?
11.30 - 12:00 SNAPPS: como se apropriar da discussao de caso clinico
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"Programacao sujeita a alteragoes

CURSO DE
EMERGENCIAS EM PSIQUIATRIA

Local: Faculdade de Medicina da USP
Coordenacgao: Alexandre Jack Dwan

Descricao: O curso aborda os principais quadros psiquiatricos considerados
emergéncias medicas e como eles sao investigados e tratados, assim como seus
diagnosticos diferenciais. No6s entendemos a importancia da abordagem
interdisciplinar e da parceria com a psicologia para promoc¢ao da saude mental.
Portanto, selecionamos topicos de suicidio, delirium, agitacao psicomotora,
intoxicacoes e abstinéncias de drogas, situacoes estas que estarao presentes na
pratica médica da maioria dos profissionais e para as quais devemos estar
fortemente preparados com o que ha de mais recente e aprofundado na ciéncia
atual.

Cronograma:
Horario Tema Palestrante
08:00 - 0845 Agitagéo Dra. Isabella D'Andrea Garcia da Cruz
Psicomotora
08:45 - 09:30 Delirium Dr. Mauro Shigueharu Oide Junior
00:30 - 09:45 Intervalo
0045 - 10:45 iikl)iz;s;a: Dr. Lucas Tokeshi
1045 - 11.45 Suicidio Dra. Julia Koneski
1145 - 12.00 Discussao e encerramento
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"Programacao sujeita a alteracoes

CURSO DE
MEDICINA BASEADA
EM EVIDENCIAS

Local: Faculdade de Medicina da USP

Coordenacao: Prof? Dr?, Cristina Pires Camargo

wn
.
Descricao: Ao completar o curso, espera-se que 0 congressista seja capaz de g Z
formular perguntas de forma eficiente; criar estratégias de busca com uso de 8 O
palavras-chave e operadores Booleanos; identificar e analisar vieses, e o 8
interpretar resultados e calcular medidas de efeito de tratamento, 0 6
desenvolvendo, dessa forma, a capacidade de aplicar a Medicina Baseada em :IY N
Evidéncias na pratica clinica. i~
iy
Cronograma:
Horario Tema Palestrante
08:00 - 08:40 Lidando com incertezas Profa. Dr2, Cristina Pires Camargo
Como procurar evidéncia - da pergunta
08:40 - 09:20 Prof. Dr. Wanderley Bernardo
ao banco de dados
09:20 - 10:00 Vieses na analise critica de pesquisa Prof. Dr. Alexandre Faisal
10:10 - 10:25 Intervalo
Medidas de Sensibilidade, especificidade,
10:30 - 11110 valor de verossimilhanca, VPN, VPP, RR, Prof. Dr. Moacyr Nobre
ARR
11:10 - 11:40 Aplicabilidade na pratica clinica Prof. Dr. Heraldo Possolo
11:40 - 12:00 Diretrizes da analise clinica Profe, Dr2. Cristina Pires Camargo
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CURSO DE
NEUROLOGIA CLINICA

Local: Faculdade de Medicina da USP

"Programacao sujeita a alteracoes

Coordenagao: Prof. Dr. Luiz Henrique Martins Castro

Descricao: O curso de Neurologia clinica visa proporcionar um ambiente de
aprendizado dinamico e estimulante, no qual os participantes poderao trocar
experiéncias, discutir os desafios clinicos apresentados e aprimorar seu
raciocinio clinico. Ao final do curso, os congressistas estarao aptos a aplicar os
conhecimentos adquiridos em suas praticas clinicas, contribuindo para o
diagnostico precoce, tratamento eficaz e melhoria da qualidade de vida dos
pacientes com disturbios neurologicos.

Observagoes: Ordens de discussao diferentes por subgrupo.

Cronograma:
Horario Tema Palestrante
08:00 - 08:05 Apresentacao
08:10 - 08:55 Discussao visao Dr. Rafael Tomio Vicentini Otani
0Q:00 - 09:45 Discussao equilibrio Dra. Emanuelle Roberta da Silva
Aquino
09:50 - 10:15 Intervalo
10:20 - 11.05 Discussao memoria Dr. César Castello Branco Lopes
1110 - 1155 Discussao fraqueza Dr. Jose Pedro Baima
1155 - 12.00 Consideragoes finais
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"Programacao sujeita a alteragoes

CURSO DE
SAUDE DAS MULHERES

Local: Faculdade de Medicina da USP

Coordenacao: Dra. Luiza Cadioli

Descricao: A mudanca de nome de 'Saude da mulher" para "Saude das
mulheres' no COMU de 2023 € um convite para se pensar sobre a pluralidade
dentro desse amplo grupo denominado "mulheres”.

O curso de 2023 se propoe a explorar diferentes violéncias as quais as mulheres
sao submetidas no ambito da saude, sejam elas relacionadas ao direito de
escolha no que diz respeito a reproducao ou relacionadas a saude mental no
contexto da violéncia.

Outro assunto de extrema importancia que sera abordado € o conceito de
‘pobreza menstrual” e como isso afeta mulheres em situacao de rua. As
palestras serao precedidas de uma aula sobre conceitos e definicoes
importantes para avangar no tema.

Ao final, havera espaco para os participantes fazerem colocagdes e trazerem
novos pontos, alem de poderem tirar duvidas com as palestrantes.

2 OINAOW

2
>
o
>
O
O
0
>
-
N
>

Cronograma:
Horario Tema Palestrante
Introducao aos conceitos relacionados .
08:00 - 08:20 A Dra. Nathalia Cardoso
a violéncia

Justi duti b irad . .

08:20 - 09:00 ustica reprodutiva e barreira de Dra. Luiza Cadioli
acesso
09:00 - 09:40 Saude mental e violéncia Dra. Carla Marques
09:50 - 10:05 Intervalo
Mulheres em situacao de rua e . .
10:05 - 1045 Dra. Mariana Pércia
pobreza menstrual

1045 - 1145 Discussao com os participantes
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"Programacao sujeita a alteracoes

CURSO DE
TRANPLANTES

Local: Faculdade de Medicina da USP

Coordenacgao: Dr. Eleazar Chaib

Descrigao: O curso de Transplantes do COMU em 2023 abordara os principais
tipos de transplantes e topicos relacionados ao tema, sendo ministrado por
medicos referéncia em suas respectivas especialidades do HCFMUSP. Os
congressistas sairao com uma ampla visao a respeito de transplantes, suas

aplicagoes e técnicas.
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Cronograma:

Horario Tema Palestrante
08:00 - 08:20 Captacao de orgaos Leonardo Borges
8:20 - 840 Avaliagcao de morte encefalica Alfredo Inacio
8:40 - 9.00 Transplante de figado no adulto Eleazar Chaib
0:00 - 9:30 Transplante de figado pediatrico Uenis Tannuri

0:30 - 10:00 Intervalo

10:00 - 10:20 Transplante de pulmao Paulo Pego
10:20 - 10:50 Transplante de pancreas Eleazar Chaib
10:50 - 11:20 Transplante cardiaco pediatrico Marcelo Jatene
11:20 - 12:.00 Transplante renal Affonso Piovesan
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"Programacao sujeita a alteracoes

WORKSHOP DE
ACUPUNTURA

Local: Faculdade de Medicina da USP
Coordenacgao: Marcelo Neubauer

Descricao: O WS consiste em aulas teodricas introdutdrias sobre acupuntura,

seguidas de uma atividade pratica na qual os congressistas poderao aprender SQ
técnicas de acupuntura praticando uns nos outros. 93 2
g O
O U
Cronograma: — [g
(00)
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Horario Tema Palestrante =
8:00 - 8:25 Historia da acupuntura Marcelo Neubauer de Paula
8:25 - 850 Mecanismos de acdo da Demeétrio Lorenzo Rodrigues
acupuntura
. . Patologias dolorosas ,
850 - 9115 tratadas pela acupuntura Gustavo Ryo Morioka
915 - 9:.40 Pontos e meridianos Alvaro Masahiro Yoshio
.40 - 10:00 Intervalo
10:00 - 12:00 Atividade Pratica Demetrio, Mgrce[o, Custavo e
Alvaro
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WORKSHOP DE
AUTOPSIA

Local: Faculdade de Medicina da USP
Coordenacgao: Prof. Amaro Nunes Duarte-Neto

Descrigcao: O COMU 2023 convida os inscritos a participarem de uma autopsia

wn
ao Vvivo apos duas curtas palestras tedricas, de modo a colocar em pratica os %
ensinamentos da discussao anatomo-clinica do caso abordado. > Z
o O
O O
— C
. (00) L
Cronograma: 2 0O
. N
=
N
>
Horario Tema Palestrante
8:00 - 9.00 Discussao Clinica Dra. Ana Catarina Nastri
0.:00 - 9:30 Discussao Radiologica Dra. Ana Catarina Nastri
0:30 - 10:00 Intervalo
. Prof. Amaro Nunes Duarte-
10:00 - 11:30 Autopsia
Neto
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WORKSHOP DE
CIRURGIA CARDIOTORACICA

Local: Faculdade de Medicina da USP
Coordenacgao: Dr. Marcos Samano

Descrigao: \X/S tedrico-pratico que abordara os principais aspectos de cirurgia
pulmonar e cardiaca. Os temas das aulas teoricas serao sobre técnica

operatoria, resseccao pulmonar e anastomose vascular de artéria aorta. Parte g

pratica dividida em duas estacoes, uma de cirurgia pulmonar com o uso de 93 Z

grampeadores e a de cirurgia cardiaca com a técnica de anastomose de aorta. g O

As habilidades praticas serao desenvolvidas com blocos de térax de porco S 8

(traqueia, coragao, pulmao e aorta). © 6
Y
=
¥)
>

Cronograma:

Horario Tema Palestrante
Aula E tiva: Cirura
8.00 - 845 ula Expositiva: Cirurgia Dr. Alessandro Mariani
Pulmonar
Aula Expositiva; Suturas
8:45 - 9:30 Vasculares em Cirurgia Dr. Fabio Gaiotto
Cardiaca
9:30 - 945 Intervalo
9145 - 1100 Pratica: Uso de Grampeador Dr. Marcos Samano e Dr.
' ' em Cirurgia Pulmonar Alessandro Mariani
11.00 - 12:00 Pratica: Suturas Vasculares Dr. Lucas Bonamigo .e br.
Samuel Padovani
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\WORKSHOP DE
EMERGENCIAS CLINICAS

Local: Faculdade de medicina da USP

Coordenacgao: Prof. Dr. Heraldo Possolo de Souza

Descricao: As estacoes de habilidades praticas do workshop trazem
atividades ligadas a procedimentos e habilidades essenciais a pratica médica
em sala de emergéncia. A vivéncia nesse ambiente € muito rica e desafiadora.
E preciso, portanto, o dominio de diversas competéncias para garantir que o
atendimento ao paciente critico seja adequado. Com o objetivo de trazer um
pouco dessa experiéncia, as estacdes rotativas do workshop vao abordar
temas essenciais, como intubacao orotraqueal, reanimacao cardiorrespiratoria
(RCP), ultrassonografia a beira leito (POCUS) e toracocentese. Essas atividades
serao ministradas por especialistas em medicina de emergéncia, que contam
com vasta experiéncia nos assuntos. E uma oportunidade tanto para quem nao
domina esses cenarios, como para quem quer aperfeicoa-los.

2 OINAOW
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Cronograma:
Horario Tema
8.00 - 810 Abertura
Rodada de Estacodes 1. Intubacao orotraqueal, POCUS, RCP e
8:10 - 9:50
Toracocentese
950 - 10:20 Intervalo
Rodada de Estacodes 2: Intubacao orotraqueal, POCUS, RCP e
1020 - 12:00
Toracocentese
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WORKSHOP DE
ENDOSCOPIA

Local: HCFMUSP
Coordenacgao: Dr. Eduardo G. H. de Moura

Descrigdao: Estacbes praticas em que desenvolveremos atividades de
endoscopia digestiva sobre os temas: hemorragia digestiva, colangioscopia e
vias biliares, gastrostomia endoscopica, eletrocauterio e polipectomia de

. wn
colonoscopia -
>z
Observagoes: Apos a aula, participantes serao divididos em 5 grupos que o O
rodarao a cada 20 minutos entre as estacoes do WS. S 8
=
© O
Cronograma: :IY N
=
N
iy
Estacao Grupo 1 Grupo 2 Grupo 3 Grupo 4 Grupo 5
8:00 - 9.00 Introducao a Endoscopia
0.05 - 9:25 WS1 WS2 \WS3 WS4 WS5
0:30 - 9:45 Intervalo
0:45 - 10.05 WS2 \WS3 WS4 XS5 Intervalo
10:10 - 10:30 \WS3 WS4 XS5 Intervalo WS1
10:35 - 1055 WS4 XS5 Intervalo WS1 WS2
11:00 - 11:20 XS5 Intervalo WS1 WS2 WS3
11.25 - 11.45 Intervalo WS1 WS2 \WS3 WS4

ws1 - Estacao de colonoscopia e instrumentos basicos
ws2 - Estacao de Hemostasia endoscopica

ws3 - Estacao de colangioscopia e CPRE

ws4 - Estacao de eletrocauterio em endoscopia

wsh - Estacao de gastropexia e gastrostomia endoscopica
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WORKSHOP DE
MEDICINA CULINARIA

Local: sera divulgado

Coordenacgao: Thais Mauad

Descrigcao: A Medicina Culinaria € um novo campo da medicina que mistura a
arte da comida e da cozinha com a ciéncia da Medicina. Muitas faculdades de
medicina ja incorporaram atividades de Medicina Culinaria nos seus Curriculos.
O objetivo do workshop € que alunos de medicina e futuros medicos possam
dar os primeiros passos para entender o alimento e sua importancia para a
saude, tornando este conhecimento disponivel para pacientes, suas familias e
sistemas de cuidado a saude.

Cronograma:
Horario Tema
8:00 - 815 Recepcao dos alunos
815 -9;00 Medicina Culinaria e sua importancia para a formagao medica
Q9:00 - 12:.00 Workshop hands on na cozinha do Professor Lee

2 OINAOW
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WORKSHOP DE
OFTALMOLOGIA

Local: Prédio dos Ambulatorios HCFMUS

Coordenacgao: Dr. Matheus Enrico

Descricao: O WS de Oftalmologia € uma oportunidade unica para entrar em

. - wn
contato com temas pouco vistos durante a graduagao. Com uma breve aula >
introdutoéria e cinco estacdes para treinamento pratico, este workshop sera 93 Z
uma imersao para todos os interessados no tema e que querem aprender com 8 8
as Maos na massa. _C

o 5
2 0O
. N
=
N
Cronograma: >
Horario Tema
8:00 - 830 Aula introdutoria
8:40 - 9.05 Disseccao de Olhos de Porco
0110 - 9:35 Plastica Ocular
0:40 - 10.00 Intervalo
10:05 - 10:30 Videos de Cirurgias Oftalmologicas
10:35 - 11.00 USG e Fundo de Olho
11.05 - 11.30 Lampada de Fenda + OCT + Eyer
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WORKSHOP DE
PRATICAS INTEGRATIVAS

Local: Faculdade de Medicina da USP
Coordenacao: Dra. Mariana Eri Sato

Descrigao: As Praticas Integrativas e Complementares (PICs) sao pouco exploradas no
curriculo regular das graduacdes em saude. O workshop apresentara algumas dessas
praticas presentes no SUS, a comecar pela medicina botanica/fitoterapia - o uso das
plantas e derivados botanicos como medicamentos. Serdao ensinados 0s principais
conceitos relacionados a area - tipos de medicamentos, eficacia terapéutica, evidéncias
cientificas.. - e, ao final, havera uma oficina de preparacao de tintura e alcoolatura. Apos
essa oficina, sera abordada a medicina antroposofica por meio de uma atividade baseada
na medicina biografica. Ela mostrara como os ciclos celestes se correlacionam com as
experiéncias biologicas - a semelhanca do ciclo lunar com o ciclo menstrual - € aos ciclos
de amadurecimento existencial, relacionados aos seténios da antroposofia. Para encerrar
a manha, escolhemos a musicoterapia. Sera desenvolvida uma atividade com Canto Coral.
Apos uma breve introducao sobre um panorama da pratica realizada em diversos paises
com diversas finalidades, faremos uma sessao que se iniciara com exercicios de pratica
vocal direcionados ao controle respiratorio e busca de concentracdo. Sera proposto um
repertorio a ser cantado em vozes divididas com possibilidade de improvisagao e jogo
musical. Nao é necessario ter conhecimento prévio em canto ou na area da musica. Desse
modo, espera-se que 0s congressistas possam reconhecer e se apropriar dos principios
das praticas integrativas, que sao: estimular os mecanismos naturais de prevencao de
agravos e recuperacao da saude, ter visao ampliada do processo saude-doenga,
promocao global do cuidado humano, especialmente do autocuidado e énfase na escuta
acolhedora, no vinculo terapéutico e na integragao do ser humano com o meio ambiente
e a sociedade.

Cronograma:
Horario Tema Palestrante
8.00 - 820 Abertura Prof@ Dra. Mariana Eri Sato
8:20 - 945 Medicina Botanica Profe Dr2 Ana Flavia Margal Pessoa
9:50 - 10:.05 Intervalo
10:05 - 11.00 An;rjrric;snc;ﬁz éi?i;iﬂa Dr. Ricardo Leme
11:00 - 12:00 Musicoterapia Prof. Dr. Fred Teixeira
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\WORKSHOP DE
PROCEDIMETNOS E HABILIDADES
EM CLINICA MEDICA

Local: Faculdade de Medicina da USP
Coordenacgao: Dra. lolanda Calvo Tibério

Descricao: O Workshop de Procedimentos e Habilidades em Clinica Médica tem
como publico-alvo alunos do 5° e 6° anos do curso de Medicina. Foca na
abordagem de situacdes bastante prevalentes na pratica clinica atual e na
discussao interativa de casos clinicos e em oficinas praticas de manegjo
terapéutico, baseado nas principais diretrizes de tratamento.

O objetivo € que o participante desenvolva mais confianca ao lidar com temas
comuns na clinica médica quando estiver exercendo e que se desafie com as
questoes e situacdes de conhecimento tedrico preparadas pelos preceptores da
Clinica Médica do HCFMUSP.
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Observagoes: Havera divisao das 60 pessoas em 4, formando 4 grupos de 15
pessoas cada (isto durante a introdugao). Em cada gincana/sala estara um 1
grupo, ao final de 50 minutos, ira rotacionar para outra sala que estara ocorrendo
outra gincana, ocorrendo isto sucessivamente até passar pelas 4
gincanas/estacoes.

Cronograma:
Horario Tema Palestrante
8.00 - 810 Introducao e apresentacao
8:10 - 12:00 . . . . .
. Gincana de ECG e doengas cardiovasculares Erica Yukari Yanaguihara
(rotacional)
8110 - .12:00 Gincana de disturbios eletrolitico e acido- Fernando Louzada Strufaldi
(rotacional) base
8110 - 12:00 Gincana de insulinizacao e novos
(rotacional) antidiabéticos
8:10 - 12:00 . - o
. Gincana de prova de fungao pulmonar Leonardo Ranzini Fajardo
(rotacional)
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CURSO DE
AUTOPSIA

Local: Sala do Futuro - FMUSP
Coordenacgao: Prof?. Dr2. Marisa Dolhnikoff

Descrigao: O COMU 2023 apresenta o curso de Autopsia na pratica medica,
onde os participantes serao convidados a conhecer a historia da autopsia, as
licoes aprendidas no passado a partir das epidemias que ja assolaram o pais e
as aplicacoes da pratica no presente. Contaremos com palestras de nomes
renomados na area, como o Dr. Paulo Saldiva e a Dra. Marisa Dolhnikoff. Os
inscritos neste curso terao a oportunidade de assistir a autopsia realizada
durante o WS de Autopsia das 10:00 as 11:30 do mesmo dia, em um anfiteatro
da Faculdade de Medicina da USP por video transmissao.

Cronograma:
Horario Tema Palestrante
wn
%,
Prof. A N
10:00 - 11:30 Autopsia (video-transmissao) ror. Amaro TUNes > <
Duarte-Neto O O
O o
o C
_ _ Evolugao da Autopsia na Historia da . I ®)
14:00 - 1450 Medicina Prof. Paulo Saldiva :.T o
[EEN
(')
Entendendo as Sindromes =
, _ Respiratorias Agudas atraveés da . . ,
14:45-1530 Autopsia - a experiéncia da FMUSP Prof®. Marisa Dolhnikoff
nas epidemias de HiN1 e COVID-19
15:30 - 16:00 Intervalo
Autopsi F
16:00 - 16:45 utopsias em Callslos de Febre Prof. Amaro Duarte
Hemorragicas
16145 - 17:30 O Papel da Autopga no Estudo de Profe Vera Aiello
Doencas Cardiovasculares
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CURSO DE
CIRURGIA CARDIOTORACICA

Local: INCOR - HCFMUSP
Coordenacgao: Dr. Alberto Dela Velga

Descricao: As cirurgias toracica e cardiaca sao areas que tém apresentado
intensa evolugcao nas ultimas decadas, sobretudo com o aprimoramento de
tecnicas de assisténcia circulatoria e de agao minimamente invasiva. Diante de
tal cenario, o Curso de Cirurgia Cardiotoracica do COMU 2022 propde-se a
trazer uma abordagem atualizada das ferramentas cirurgicas e das doencas
mais importantes do nosso contexto. Trata-se de uma grande oportunidade
para o aprendizado e aprimoramento com grandes especialistas da area.
Inscreva-se e participe para conhecer mais sobre esta area cirurgica e suas
perspectivas, tanto presentes quanto futuras!

Observagdes: E interessante que o aluno tenha um conhecimento basico,
especialmente de anatomia dos sistemas respiratorio e cardiovascular.

Cronograma: Proxima pagina
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CURSO DE
CIRURGIA CARDIOTORACICA

Cronograma:
Horario Tema Palestrante
14:00 - 14:20 Transplante Pulmonar Dr. Flavio Pola
1420 - 1440 Novidade em C|’ru'rg|a da Parede Dr. Miguel Tedde
Toracica
14:40 - 14:50 Intervalo |
14:50 - 1510 Cirurgia de Vias Aéreas Dr. Benoit Bibas
Cirurgia Toracica Robdtica e o papel de
110 - 15; . . .. Dr.E Roch
1510 1530 modelos 3D na Oncocirurgia Toracica " Bserval Rocha (j/>)
o
> <
. . D O~
15:30 - 16:00 Intervalo Il - Coffee Break oo
— C
=
5 O
Dr. L
16.00 - 16:20 Transplante Cardiaco ' ugas @
Bonamigo =
(0]
>
16:20 - 1640 Perspectivas e futuro da Cirurgia Dr2. Polyanna
' 4 Cardiovascular no Brasil Nascimento
16:40 - 17.00 Intervalo Ill
. . . Dr. José Augusto
.00 - 17 Aort )
17.00 - 1720 Novidades em Cirurgia da Aorta Duncan Santiago
Avancoes em Cirurgia Cardiaca a ,
20 - 17: . R
17:20 - 17:40 Pediatrica Dr2. Maria Raquel
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CURSO DE
CUIDADOS PALIATIVOS

Local: Faculdade de Medicina da USP

Coordenacao: Dra. Rita Tiziana Verardo Polastrini

Descricao: O nosso curso abordara a formacao do profissional em
cuidados paliativos e competéncias a serem desenvolvidas. Suporte
psicologico aos profissionais que trabalham nesta area e teremos a
oportunidade de ampliar a visao do cuidado paliativo.

Cronograma:
wn
Horario Tema %
> <
9 O
Formacao profissional em cuidados paliativos e O o
14.00 - 14:50 .. . — C
competéncias a serem desenvolvidas [N 6
> W
14:50 - 1540 Suporte psicologico para os profissionais o
-y
15,40 - 16:00 Duvidas e perguntas
16:00 - 16:20 Intervalo
Cuidados Paliativos e Doenca Degenerativa
16:20 - 18:00 . ~ -
Progressiva- Apresentacao de caso clinico

"Programacao sujeita a alteracdes
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CURSO DE
FISICA MEDICA

Local: Faculdade de Medicina da USP
Coordenagao: Prof. Dr. Roger Chammas

Descrigao: Ao longo das quatro aulas, os participantes terao a oportunidade de
compreender os principios fundamentais da radioterapia, explorar as aplicacoes
praticas da medicina nuclear, adquirir conhecimentos sobre dosimetria e 0 uso
de radioisotopos, alem de compreender os principios basicos da imagenologia
e como a inteligéncia artificial tem impactado nesse campo. Essas aulas
proporcionarao aos participantes um entendimento aprofundado dessas areas,
capacitando-os a aplicar o conhecimento adquirido em suas praticas
profissionais.

Cronograma:
Horario Tema Palestrante
wn
.
. 98]
e Dra. Denise > <
Principios fisicos da L g O
14.00 - 14:45 imagenoloaia Yanikian o9
9 9 Nersissian — C
g2
>3
Medicina Nuclear, principios e Dr. Marcelo Tatit ,L
14:45 - 15.30 ) . %)
perspectivas Sapienza =
L , . Isabella N '
15:30 - 1610 Principios da Radioterapia Sabetia .evom
Ferreira
16:10 - 16:25 Intervalo
Impacto da Inteligéncia Prof. Dr. Edson
16:25 - 18:00 . . o
Artificial na Imagenologia Amaro Junior
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CURSO DE
GERIATRIA

Local: FMUSP
Coordenacgao: Dr. Gabriel Barros Furtado Leao Borges

Descricao: No decorrer do curso de geriatria, 0s congressistas estarao imersos
em um vasto universo de questdoes prementes que circundam a saude da
populacao idosa. A esséncia da instrucao ministrada sera primorosamente
voltada para o cuidado zeloso e indispensavel, visando fomentar um
envelhecimento pleno e saudavel.

Cronograma:
Horario Tema Palestrante
14:00 - 14:10 Apresentacao
wn
>.
14:15 - 15.05 Sarcopenia Dr. Gabriel Ledo 93 Z
O O
O T
Vida Sexual do . — C
1510 - 16:00 Dr. Juliana =
ldoso -l% @)
V)
[EEN
16:00 - 16:30 Intervalo %9
16:30 - 17:20 Psiquiatria do ldoso Dr. Guilherme Kenzo
17.25 - 18:00 Envelheumento Dr. Marcel Hiratsuka
Saudavel

49



"Programacao sujeita a alteracoes

CURSO DE
MEDICINA DO ESPORTE

Local: Faculdade de Medicina da USP
Coordenacgao: Dr2. Ana Lucia de Sa Pinto

Descricao: A Medicina do Exercicio e Esporte tem como finalidade orientar a
prescricao de exercicios fisicos, melhorar a performance de atletas recreativos e
profissionais, prevenir e tratar lesdes e doencas relacionadas ao esporte, e
estimular a pratica de atividade fisica em individuos saudaveis ou com doencas
cronicas. A abordagem do paciente € multiprofissional, uma vez que varios
aspectos precisam ser levados em consideracao na avaliacao e acompanhamento
desses pacientes. Entre as especialidades medicas, alem da medicina do esporte,
estdo envolvidas a cardiologia, pneumologia, ortopedia, ginecologia e tantas
outras dependendo do caso em tratamento. Outras areas da saude sao
extremamente importantes para compor esse grupo multidisciplinar como a
nutricao, psicologia, fisioterapia, educacao fisica e odontologia. Dessa maneira, o
objetivo do Curso de Medicina do Exercicio e Esporte no COMU €& mostrar algumas
das situacoes mais comuns e interessantes desse campo de atuacao que € a
Medicina do Exercicio e Esporte.

Observagoes: Direcionado para todas as areas da saude (medicina, odontologia,
enfermagem, educacao fisica, nutricao, psicologia)

Cronograma:
Horario Tema Palestrante

14:00 - 14:10 Abertura
14:10 - 15:00 Endocrinologia no Esporte Dr2. Mirella Miranda
15.00 - 1550 Nutricdo no esporte Dr@. Fabiana Benatti
1550 - 16:15 Intervalo
16:15 - 17.05 Ginecologia no Esporte Dra. Tathiana Parmigiano
17.05 - 17.55 Pediatria no Esporte

€ OINAOW
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CURSO DE
NEFROLOGIA

Local: Teatro - FMUSP
Coordenacgao: Prof. Dr. Roberto Zatz

Descricao: Nesse curso, o aluno aprendera a desenvolver um raciocinio
nefrologico apurado e solidificado mediante sua aplicagao nas diversas
sindromes glomerulares. Somado a isso, sera apresentada ao congressista a
importancia indispensavel da nefrologia na compreensao das fisiopatologias e
das abordagens de doencas como Hipertensao arterial, com énfase na forma
resistente, e doenca renal cronica. Ademais, sera ministrado durante o curso um
modulo especialmente focado nos diuréticos, atualizagdes sobre o tema e sua
aplicabilidade no controle da volemia de pacientes criticos e de portadores de
ICC. Por fim, tambeém serao abordados os padroes de acometimento renal que
transcorrem durante a infeccao por SARS-CoV-2.

Cronograma:
I - (f)
Horario Tema Palestrante %
> <
Importancia dos Rins e d 39
14:00 - 14:10 mportancia os_ nseda Dr. Roberto Zatz 9 O
Nefrologia -
NS
> W
14:10 - 14:50 Raciocinio Nefrologico Dr2. Lecticia Pereira Jorge ,L
00
>
14:50 - 15:30 Diureticos: como. para que, Dr. Antonio Carlos Seguro
para quem
1530 - 1540 Intervalo
1540 - 16:20 Rins e Hipertensao Arterial Dr. Giovanio Vieira da Silva
16:20 - 17:00 Doenca RelnaF Croplca: @ Dra. Rosilene Motta Elias
pandemia silenciosa
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CURSO DE
POLITICAS PUBLICAS DE DROGAS

Local: Faculdade de Medicina da USP

Coordenacgao: Artur Ramos

Descricao: O curso "Explorando Politicas Publicas de Drogas" oferece uma
analise abrangente do historico das politicas publicas relacionadas as drogas no
Brasil, focando na politica estadual voltada para a regiao da Cracolandia e no
olhar da psiquiatria forense. Ministrado por especialistas experientes, o curso
promove discussdes sobre abordagens adotadas e desafios enfrentados nesse
contexto, proporcionando uma compreensao mais profunda dessas tematicas
relevantes." oferece uma analise abrangente do historico das politicas publicas
relacionadas as drogas no Brasil, focando na politica estadual voltada para a
regiao da Cracolandia e no olhar da psiquiatria forense. Ministrado por
especialistas experientes, o curso promove discussdes sobre abordagens
adotadas e desafios enfrentados nesse contexto, proporcionando uma
compreensao mais profunda dessas tematicas relevantes.

Cronograma:

(0p)

>

o

> <

Horario Tema Palestrante 8 8

— C

= [
406 - 1500 Historia das Politicas Publicas Artur RAmos 5 O
4 5 de drogas no Brasil W

[EEN

00

>
15.00 - 16:00 HUB de cuidado em crack Danilo Seabra
16:10 - 1625 Intervalo

O Olhar da Psiquiatria Forense

. . Henrique Paiva
sobre a Dependéncia Quimica 9

16:30 - 17:15

17:15 - 18:.00 Discussao final em grupo
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CURSO DE
SEXOLOGIA MEDICA

Local: Faculdade de Medicina da USP
Coordenagao: Dr2. Carmita Abdo

Descrigao: Sexologia Médica € um campo do conhecimento medico que trata
de aspectos relacionados ao comportamento e a funcao sexual de homens e
mulheres, desde a infancia até a senilidade. Esse curso abordara temas
relevantes para a formacao do profissional de saude. Entre os temas
selecionados estao: conceito de Sexologia Médica e sua interface com outras
areas da Saude, aspectos da anamnese sexual, disforia/incongruéncia de
género, transtornos parafilicos, sexualidade no envelhecimento, além da
discussao de casos, para ilustrar o conteudo ministrado e responder as duvidas
dos participantes.

Cronograma:
Horario Tema Palestrante
Apresentacao dos palestrantes. O Profa. Carmita Abdo e Dr.
14.00 - 14.30 que e sexologia medica e Waldemar Mendes de
Principios da anamnese Oliveira Jr.
14.30 - 1510 Disforia/incongruéncia de género Dr. Giancarlo Spizzirri
Disfuncdes sexuais e sexualidade .
1510 - 1550 . Dra. Louise Bremberger
no envelhecimento
1550 - 1610 Intervalo
16:10 - 16:50 Transtornos Parafilicos Dr. Gabriel Becher
16:50 - 17.00 Intervalo
Dr. W M
17.:00 - 18:00 Discussao de casos e duvidas ' aldelmalr endes de
Oliveira Jr.
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WORKSHOP DE
CIRURGIA VASCULAR
ENDOVASCULAR

Local: Faculdade de Medicina da USP

Coordenacgao: Prof° Dr. Antonio Eduardo Zerati

Descrigao: Introducao teorica sucinta, explicando o funcionamento do workshop,
seguida de pratica em simuladores de ensino em Cirurgia Vascular, como o simulador
de correcao endovascular de aneurisma de aorta, sob a supervisao de professores e
assistentes do departamento de Cirurgia do HCFMUSP.

Observagoes: Restrito a alunos do 4° ao 6° ano do curso de Medicina.

Cronograma:
wn
%.
Horario Tema Palestrante > Z
9 O
O O
Acolhimento dos — C
- = [
140 - 14h10 alunos 5 O
Dr. Antonio Zerati :IT w
[EEN
14h10 - 14h25 Introdugao teorica %
Pratica nos . .
14h25 - 16h10 . Dr. Antonio Zerati et al
simuladores
16h10 - 16h 25 Intervalo

54



"Programacao sujeita a alteracoes

WORKSHOP DE
ECOCARDIOGRAMA

Local: InCor, Bloco 3, Sala;: CEPEC

Coordenacgao: Prof° Dr. Wilson Mathias

Descricao: O WS contara com uma aula tedrica inicial, ministrada pelo Dr. Wilson
Mathias, chefe da unidade de Ecocardiografia do InCor. Em seguida os congressistas
serao divididos em 10 grupos de 3 alunos cada para a atividade pratica, na qual sera
realizado o treinamento em ECO.

Cronograma:
Horario Tema Palestrante
(0p)
PL il
1 anos o . .
14:00 - 14:30 Ecocardiograficos Prof° Dr. Wilson Mathias Jr. )D> g
O O
— C
Avaliagao basica da E 6
14:30 - 1500 fungao ventricular Prof° Dr. Wilson Mathias Jr. iy "
esquerda o
00
>
Emergéncias
(causas de choque,
15.00 - 1530 dor precordial e Dr. David Costa de Souza Le Bihan
congestao
pulmonar)
1530 - 1545 Intervalo
15:45-18:00 Aula Pratica
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WORKSHOP DE
HEMATOLOGIA

Local: Laboratorio de Anemias, Laboratorio de Imunopatologia e Sala de Video - 1°
andar do PAMB

Coordenacgao: Dr. Felipe Melo Nogueira

Descricao: Os participantes do WS serao divididos em 2 subgrupos. Um dos grupos
ficara ira ao Laboratério de Imunopatologia do HCFMUSP para visualizar, analisar e
interpretar os achados morfologicos de algumas laminas;, enquanto isso, 0 outro
grupo vai ao Laboratorio de Anemias para compreender metodos laboratoriais para
analise do sangue, aléem de sua evolugao ao longo do tempo. Apods intervalo, os
grupos trocam de laboratorio.

Observagoes: Alunos de qualquer ano da graduagao de Medicina

Cronograma:

Horario Tema Palestrante

Analises Laboratoriais em
Hematologia

€ OTINAOW
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16h15 - 18h00 Analises Laboratolrlals em Felipe Melo Nogueira
Hematologia

Visualizacao e Interpretacao

. Camila Alves da Silva
de Laminas

14h00 - 15h45

Visualizacao e Interpretacao

- Camila Alves da Silva
de Laminas

16h15 - 18h00
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WORKSHOP DE
OTORRINOLARINGOLOGIA

Local: Faculdade de Medicina da USP
Coordenacgao: Prof? Dr2 Renata Cantisani di Francesco

Descrigao: Nesse workshop os participantes entrarao em contato com algumas
habilidades e competéncias envolvidas na area de otorrinolaringologia. Durante a
pratica os alunos poderao, tanto revisar reparos anatdmicos importantes quanto
aprender técnicas envolvidas na realizagao de procedimentos otorrinolaringologicos.

Cronograma:

Horario Tema

Demonstracao de
Videofibronasofaringolaringoscopia

laringoscopia de suspensao

Intervalo

Tamponamento nasal anterio e posterior

Otoscopia
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\WORKSHOP DE
RACIOCINIO E PROPEDEUTICA
NEUROLOGICA

Local: Faculdade de Medicina da USP
Coordenacgao: Dr. Helio Rodrigues Gomes

Descricao: O WS de Raciocinio e Propedéutica Neurologica tem como principal
objetivo consolidar e expandir o ensino da Neurologia aos participantes, que
serao divididos em 4 grupos. Havera um rodizio entre os grupos ao longo de 5
estagoes, cujos temas - Eletroencefalograma, Procedimentos e pungao
liquorica, VPPB, Fundoscopia e Somatizacao - foram selecionados de forma a
abordar assuntos importantes tanto para o medico generalista quanto para o
neurologista. O foco € contextualizar o tema central de cada estacao em casos
clinicos, a partir dos quais a propedéutica e o raciocinio neurolégico serao
desenvolvidos. Para o melhor aproveitamento do WS, recomendamos que 0s
inscritos ja tenham uma base teodrica sobre assuntos abordados.

~ . . . wn
Observagoes: Restrito a alunos que ja tenham cursado a matéria de >
propedéutica neurologica. ﬁ-; Z
O O
Cronograma: 9 8
E o
> W
[EEN
Estacao Tema Palestrante %
LCR - Puncao Liquérica Dr. Hélio Rodrigues Qomes e Dr Lucas
Assis
I Fundo de olho Dr. Rafael Otani
[ VPPB Dra. Cristiana Borges Pereira
\Y, Eletrencefalograma Dra. Carlos Oshiro
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WORKSHOP DE

REABILITAGAO DA PESSOA COM

DEFICIENCIA

AMPUTAGCAO, HEMIPLEGIA POR AVC, PARALISIA CEREBRAL

Local: INREA

Coordenacgao: Dr. Andreé Tadeu Sugawara

Descricao: O workshop pretende ser uma imersao na fisiatria atraves da reabilitacao
das pessoas com deficiéncia. Nele sera possivel entender melhor o que é a
deficiéncia e como deve ser a abordagem da pessoa com deficiéncia de maneira
ampla. Sera visto na pratica como € usada a estimulacao elétrica de pacientes com
deficiéncia, praticalidades da mobilidade com diversos tipos de acessorios para
estimulacao da marcha, como sao feitas as adaptagdes para a vida cotidiana da forma

a aumentar a acessibilidade em todos os ambitos.

Cronograma:

Horario

14.00 - 14:10

14:10 - 14:40

14:40 - 1520

1520 - 16.00

16:00 - 16:40

1640 - 17.20

Atividade de oficinas praticas - sistema de rodizio entre os grupos. A turma ¢é dividida em grupos que rodam

entre as oficinas.

o OFICINA 1. ASPECTOS BASICOS DA ESTIMULACAO NEUROMUSCULAR PERIFERICA: estimulagao elétrica

Tema

Introducao: Explicacao do moderador sobre o funcionamento do WS

: O que é a Deficiéncia e quem € a pessoa com deficiéncia

Atividade de oficinas praticas

Atividade de oficinas praticas

Intervalo

Atividade de oficinas praticas

(Simone Oshiro e Wagner Lopes)

o OFICINA 2: MOBILIDADE e ESTIMULACAO DA MARCHA. Niveis de mobilidade, tipo de cadeira de rodas,
andadores, muletas e andadores, estimulagdo robodtica automatizada e gameficada para marcha (Daniela

Mitiyo e Rafael Francisco)

o OFICINA 3: FUNCIONALIDADE PARA ATIVIDADES DA VIDA DIARIA E ESTIMULACAO DOS MMSS: Adaptagdes
para alimentagao, banho, vestuario, controle ambiental, estimulagdo robodtica automatizada e gameficada

para membros superiores (Denise Tsukimoto, Kamyla Leme e Sabrina Bonilla)
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\WORKSHOP DE
TECNICA CIRURGICA

Local: Faculdade de Medicina da USP

Coordenacgao: Prof? Dr? Linda Ferreira Maximiano

Descricao: Os principios basicos de técnica cirurgica sao utilizados em situacoes
cotidianas da pratica cirurgica, mas nao sao especificos dessa especialidade, sendo
importantes tambéem em praticas clinicas, como no contexto de emergéncia. Dessa
forma, o conhecimento desta técnica € imprescindivel nao apenas para cirurgioes,
mas também para médicos generalistas. Este workshop tem como objetivo difundir o
conhecimento sobre principios basicos de tecnica cirdrgica utilizando modelos
biologicos, fornecendo aos participantes as ferramentas necessarias para o
desenvolvimento e aperfeicoamento de suas habilidades em um modelo mais similar
ao encontrado na pratica meédica. Serao abordados os principios de instrumentacao
cirdrgica, o0s principais nos utilizados em cirurgia, diferentes tipos de incisdes e
suturas e principios de cirurgia laparoscopica

Cronograma:
Horario Tema

14:00 - 14:10 Abertura
14:10 - 15.00 Instrumentacao
15:00 - 1550 IncisOes e suturas
1550 - 16:20 Intervalo
16:20 - 17:10 Nos Cirurgicos
17:10 - 18:00 Cirurgia Laparoscopica
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\WORKSHOP DE
VENTILACAO MECANICA

Local: Faculdade de Medicina da USP
Coordenacgao: Dr Carlos Roberto Ribeiro de Carvalho e Dr Glauco Cabral Marinho Plens

Descricao: O WorkShop de Ventilacao Mecanica tem como objetivo introduzir e
capacitar os congressistas participantes sobre fundamentos fisiologicos e praticos da
ventilacao mecanica. As atividades contarao com uma aula introdutodria inicial acerca
da fisiologia respiratoria direcionada para os aspectos basicos da ventilagao
mecanica. Em seguida, os congressistas serao apresentados a principios do
funcionamento do ventilador mecanico sob supervisao dos alunos da Liga de Terapia
Intensiva da FMUSP e de medicos palestrantes especialistas em suporte respiratorio,
que atuam em UTls do complexo HCFMUSP. Por fim, serao feitas simulacées hands-
on com ventiladores de UTI e a discussao de casos clinicos.

Observagoes: Aberto para alunos de Medicina acima do 3° ano

Cronograma: wn
>
o
> <
9 O
Horario Tema Palestrante 9 8
= [
& O
14h - 15h Aula introdutoria Dra. Juliana Ferreira :IT w
[EEN
00
Introducao ao Ventilador =
15h - 16h caocao. Alunos da Liga de UTI
Mecanico
16h20 - 18h Simulagoes e casos clinicos Dr Glauco Plens
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CURSO DE
ANATOMIA

Local: Faculdade de Medicina da USP

Coordenacgao: Dr. Fabio Capelli

Descrigao: Curso teodrico que abordara a correlacao entre a anatomia de cabeca
e pescogo, sistema vascular, torax e abdome com a aplicacao na pratica
cirurgica cotidiana. Dessa forma, sera de grande relevancia para a formacao
académica dos participantes.

Cronograma:

Horario Tema Palestrante

Anatomia de

:00 - 09Q: Dr. Fabi LLi
08:00 - 09:00 Cabeca e Pescoco r. Fabio Capelli

Anatomia do

09:05 - 10110 Sisterna Vascular Dr. Celso Bregalda

10:10 - 10:25 Intervalo

Anatomia de Torax . -
10:25 - 12:00 Dr. Frederico Teixeira
e Abdome
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CURSO DE
DERMATOLOGIA

Local: Faculdade de Medicina da USP

Coordenacao: Prof. Dr. Marcelo Menta Simonsen Nico

Descrigao: O curso de dermatologia do COMU foi planejado tendo em vista seu
publico alvo, graduandos de medicina, portanto, as palestras desenvolverao
uma visao geral sobre areas importantes e cotidianas da dermatologia. Desse
modo, € esperado que as seguintes competéncias sejam desenvolvidas:

* Obtengao de uma visao macroscopica sobre a dermatologia e a atuacao.

e Compreender conceitos chaves para a atuagao cotidiana do dermatologista

e Contato com profissionais da area que elucidaram quaisquer duvidas sobre

a atuacao do dermatologista

Cronograma:
Horario Tema Palestrante

08:00 - 08:30 Introducao a Dermatologia Prof. Dr. Marcello Menta
08:30 - 09:00 Imunodermatologia Dra. Denise Miyamoto
09:00 - 09:30 Dermatologia geriatrica Dra. Tatiana Mina
09:30 - 10:00 Intervalo
10:00 - 10:30 Dermatologia tropical Dra. Caroline Heleno
10:30 - 11.00 Tumores cutaneos Dra. Larissa Relva
11:00 - 11.30 Cirurgia dermatologica Dra. Vivian Arruda
11:30 - 12:00 Quiz interativo Dra. Larissa Relva
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CURSO DE
EMERGENCIAS CLINICAS

Local: Faculdade de medicina da USP
Coordenacao: Heraldo Possolo de Souza

Descrigao: O curso pretende discutir situagdes clinicas comuns em um servico
de emergéncia. Serao abordados temas de grande relevancia pelos
preceptores do Servico de Emergéncia do HCFMUSP. Esta sera uma grande
oportunidade para aprimorar seus conhecimentos sobre assuntos
imprescindiveis para a formacao medica e conhecer como é o trabalho no

ambiente emergencial.

Cronograma:
Horario Tema Palestrante
Como fazer a 12 anamnese em Dr. Lucas
08:00 - 08,50 intoxicacdes exdogenas e principais Goncalves Dias
metodos de descontaminacao Barreto
Tromboembolismo pulmonar Dr. Leonardo
08:55 - 09:45 decomplicado: como diagnosticar e Antoénio Coimbra
estratificar gravidade dos pacientes Moreira
09:50 - 10:05 Intervalo
Emergenuas .hlp,erlgllcemlcas: Dr Gabriel
10:10 - 11.00 cetoacidose diabética e estado .
. . . Martinez
hiperglicémico hiperosmolar
Manejo inicial da sepse no departamento Dra. Maria
11:05 - 11:55 de emergéncia: recomendacdes SEPSIS Lorraine Silva de
v Rosa
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CURSO DE
MEDICINA DO ESTILO DE VIDA

Local: Faculdade de Medicina da USP
Coordenacgao: Dra. Ana Paula Carvalho

Descricao: A Medicina do Estilo de Vida € uma abordagem inovadora que reconhece
a influéncia dos habitos diarios no nosso bem-estar e na prevencao de doengas. Ela
destaca a importancia da nutricao adequada, atividade fisica regular, gerenciamento
do estresse, sono saudavel e outros aspectos relacionados ao estilo de vida como
fatores fundamentais para uma vida saudavel e equilibrada. Neste curso, o objetivo
fornecer uma compreensao dos principios e praticas dessa nova area da medicina e
evidenciar como a adocao de mudancas no estilo de vida podem ter um impacto
significativo na prevencao de doencas cronicas nao transmissiveis (principal causa de
incapacidade no mundo). Alem disso, ao final do curso, havera um debate interativo
em que os ouvintes poderao aprofundar conhecimentos, fazer perguntas relevantes
e trocar ideias com profissionais renomados. Junte-se a nds nesta jornada de
descoberta e transformacgao, e descubra as ferramentas da Medicina do Estilo de
Vida para promover uma vida saudavel e equilibrada.

Cronograma:

Horario Tema Palestrante

Conceitos basicos em medicina do estilo de
08:00 - 08:30 i i L . Profa. Ana Paula Carvalho
vida e importancia da conectividade humana

Construindo resiliéncia: o manejo do estresse

08:30 - 09:00 .. o Prof. Armando Ribeiro
comeca no proprio medico

09:00 - 09:30 Atividade fisica e transtornos mentais Prof. Dr. Lucas Neves
09:30 - 0945 Intervalo
0945 - 10:15 Medicina do estilo de vida e infancia Dra. Denise Lellis

Lid do vid daveis: nutrica til .
10115 - 10:45 I erar? o vidas sau Aav.e|s nuingao .e.es "o Profa. Roberta Carbonari

de vida para académicos de medicina

10:45 - 12:00 Mesa redonda Todos os professores
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CURSO DE
MEDICINA EVOLUTIVA

Local: Faculdade de Medicina da USP
Coordenacao: Prof. Dr. Alexandre Archanjo

Descrigao: Nas ultimas déecadas, a Medicina Evolutiva tem sido um campo de
estudo cada vez mais promissor, com aplicacoes em diversas areas da
Medicina, como nutricdo, imunologia, psiquiatria, oncologia, infectologia,
obstetricia e saude publica. Dessa forma, € preciso desmistificar a tipica ideia da
evolucao como um processo continuo de aprimoramento da capacidade
funcional humana, pois 0os mecanismos evolutivos tambem estao envolvidos na
fisiopatologia de diversas doencas. Portanto, nessa terceira edicao do curso,
vamos abordar conceitos da medicina evolutiva importantes para a pratica
clinica e a saude publica. Assim, por meio de aulas teoricas e discussoes de
caso, 0s alunos serao capazes de entender melhor o desenvolvimento de
algumas doencas e delinear possiveis estrategias terapéuticas no futuro.

Cronograma:

Horario Tema Palestrante

08:00 - 08:55 Introducao a Medicina Evolutiva
Prof. Dr.
Alexandre
08155 - 0950 Mismatch - a |ncompat|b|l|dade no Archanjo Ferraro
desenvolvimento

09:50 - 10:05 Intervalo
10:05 - 11.00 Imunologia e doencas alérgicas Dr. Braian Lucas

05- 1t 9 ¢ 9 Aguiar Souza
11:00 - 12:00 Discussao Clinica
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CURSO DE
NEUROCIRUGIA

Local: Faculdade de Medicina da USP

Coordenacgao: Eberval Gadelha Figueiredo

Descrigao: O Curso de Neurocirurgia tem a proposta de transmitir uma visao geral do
campo da neurocirurgia. Nele, os participantes sao apresentados aos conceitos
basicos da neuroanatomia e neurofisiologia, bem como as principais condicdes
neurologicas e suas abordagens de tratamento. Durante o curso, serao abordados
temas que englobam neuroanatomia, neurofisiologia, técnicas de imagem e técnicas
cirurgicas especificas para o cérebro, coluna e nervos periféricos.

Cronograma:

Horario

08:00 - 08:20

08:30 - 0850

0Q:00 - 09:20

09:30 - 0950

09:50 - 10:10

10:10 - 10:30

10:35 - 10:55

11:00 - 11:20

Tema

Hemodinamica cerebral

Hipertensao intracraniana

Aneurismas cerebrais

Tumores cerebrais

Traumatismo raquimedular

Intervalo

Fisiopatologia e tratamento da dor

Tratamento cirurgico das epilepsias

Palestrante

Prof. Dr. Ricardo
Nogueira

Dr. Saul Almeida

Prof. Dr. Eberval
Gadelha Figueiredo

Dr. Hugo Sterman

Dr. Osmar Moraes

Prof. Dr. Fabio Godinho

Prof. Dr. Wen H Tzu
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CURSO DE
ONCOLOGIA CLINICA

Local: Faculdade de Medicina da USP

Coordenagao: Dr. Gabriel Yoshiyuki

Descrigao: Este curso abrange os principais aspectos da Oncologia Clinica, com
foco na realidade brasileira. Os participantes terao a oportunidade de adquirir

conhecimentos fundamentais sobre diagnostico,

tratamento e cuidados

relacionados ao cancer, alem de compreender o papel do oncologista na
prestacao de assisténcia aos pacientes oncologicos.

Cronograma:

Horario

08:00 - 08:30

08:40 - 09110

09:20 - 0950

0950 - 10:20

10:20 - 1050

11:00 - 11:30

Tema

Introducao a Oncologia

Prevencao - HPV e Cancer de colo de
utero

Caso clinico - Sindrome de
Compressao Medular

Intervalo

Pesquisa clinica em oncologia

A vida do oncologista

Palestrante

Dra. Maria Del
Pilar

Dra. Ana Paula
Messias
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CURSO DE
PSICANALISE

Local: Faculdade de Medicina da USP
Coordenacgao: Dr. Pedro Colli Badino de Souza Leite

Descrigao: A psicanalise constitui um campo de conhecimento teodrico-clinico que se
dedica a investigacao da vida mental inconsciente, cuja influéncia abrange nossas
acoes e relacdes interpessoais. Especificamente no ambito da medicina, tais
processos inconscientes desempenham um papel de significativa relevancia no
contexto da relacao medico-paciente. O curso de psicanalise se propde a examinar
minuciosamente essa interagao, introduzindo conceitos fundamentais como
inconsciente, pulsao, objeto, transferéncia, contratransferéncia, trauma, dentre outros.
O objetivo primordial da formacao € ampliar a perspectiva dos participantes em
relacao a vivéncia de ser médico e paciente, apesar dos desafios inerentes ao avanco
tecnologico e a crescente mercantilizacao no campo da medicina. O curso,
entretanto, nao se destina apenas aos académicos desse curso, ja familiarizados com
a invencgao freudiana: ele € voltado sobretudo a qualquer estudante atravessado de
curiosidade a respeito da psicanalise.

Cronograma:
Horario Tema Palestrante
Roda de conversa interativa com
plateia, coordenador e palestrante Dr. Pedro Colli e
08:00 - 09:50 . L .
mesclando exposicao teorica e Dr. Oswaldo Leite
discussao de casos
00:50 - 10:05 Intervalo
Roda de conversa interativa com
10°05 - 12:00 plateia, coordenador e palestrante Dr. Pedro Colli e
05 ' mesclando exposicao teodrica e Dr. Oswaldo Leite

discussao de casos
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CURSO DE
SAUDE DA POPULACAO NEGRA

Local: Faculdade de Medicina da USP
Coordenacgao: Merlin de Souza

Descrigao: O Il Curso Saude da Populacdao Negra integrado ao XLII Congresso
Medico Universitario da Faculdade de Medicina da Universidade de Sao Paulo
(FMUSP) objetiva introduzir conhecimentos cientificos e que levem em consideragao
os determinantes sociais da saude, com literacia em saude, para académicos e
profissionais da area da saude, e que se conecte as sete agendas dos direitos
humanos com interseccionalidade para a populacao negra brasileira. Serao
abordadas em formato de rodas de conversa, com convidados(as) multiprofissionais
que atuem nas agendas a seguir:
e Saude da crianca e adolescente; Saude da pessoa idosa; Saude da mulher; Saude
do homem; Saude da pessoa LGBTQIA+ Saude da pessoa migrante; Saude da
pessoa com deficiéncia.

Cronograma:
Horario Tema
08:00 - 08115 Abertura
« Saude da crianca e adolescente
081 - 0QIE0 « Saude da pessoa idosa
157095 « Saude da mulher
» Saude do homem
09:50 - 10:20 Intervalo

» Saude da pessoa LGBTQIA+
10:20 - 12:00 « Saude da pessoa migrante
« Saude da pessoa com deficiéncia
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WORKSHOP DE
CIRCULACAO EXTRACORPOREA

Local: Incor

Coordenacao: Dr. Luis Roberto Dallan, Dr. Alfredo Inacio Fiorelli e Enf. Per. Flavia
Cristina Gomes Alves

Descricao: A Circulacao Extracorporea (CEC) € uma ferramenta essencial que mudou
O rumo da cirurgia cardiovascular no mundo, uma vez que exerce a funcao do
coragao e pulmoes, permitindo um desvio da circulacao cardiaca durante cirurgias de
peito aberto, situacdes de vida ou morte.

O WS € uma introducao a CEC para o estudante de medicina, que sera ministrado
dentro do InCor (nas dependéncias do Hospital das Clinicas) e conta com Professores
Doutores pioneiros no seu uso no Brasil!

Cronograma:
Horario Tema Palestrante
08:00 - 08:30 Historia CEC Dr. Luis Roberto Dallan
08:30 - 09.00 Aplicacao CEC Dr. Luis Roberto Dallan
09Q:00 - 09:30 CEC na Pratica Dr. Luis Roberto Dallan
09:30 - 0945 Intervalo
09:50 - 10:50 Pratica - Grupo 1 Dr. Fiorelli e Enf. Per.Flavia

11:00 - 12:00 Pratica - Grupo 2 Dr. Fiorelli e Enf. Per.Flavia
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WORKSHOP DE
COMUNICACAO EM MEDICINA

Local: Faculdade de Medicina da USP
Coordenacgao: Prof. Dr. José Antoénio Atta; Dr. Guilherme de Abreu Pereira

Descrigao: A comunicagao entre medico e paciente € um elemento essencial para o
sucesso terapéutico, e, como toda habilidade, pode ser aprimorada. Dessa forma,
este workshop visa abordar, de forma pratica e dinamica, os diversos aspectos da
relacao meédico-paciente - tanto no primeiro contato quanto em consultas
subsequentes. Também, serao abordados assuntos como a promocao de uma
melhor adesao ao tratamento por parte do paciente, como lidar com determinados
assuntos delicados, como dar boas € mas noticias - aspectos que podem impactar,
de forma negativa, o cuidado com o paciente.

Cronograma:
Horario Tema
08:00 - 0815 Apresentacao do Workshop
08115 - 08:55 Modulo 1
09:00 - 09:40 Modulo 2
09:40 - 10:00 Intervalo
10:00 - 10:40 Modulo 3
10:45 - 11.25 Modulo 4

11:30 - 12:.00 Discussao global - Encerramento



"Programacao sujeita a alteragoes

WORKSHOP DE
ELETROCARDIOGRAMA

Local: Faculdade de Medicina da USP

Coordenacgao: Dra. Layara Fernanda Lipari

Descrigao: A habilidade de ler um eletrocardiograma, bem como interpretar as
informagodes obtidas, € um grande componente para a formacao medica. Nesse
sentido, o Workshop de Eletrocardiograma do COMU deste ano busca trazer aos
alunos um conhecimento teodrico, que envolvera desde nocoes basicas de
eletrocardiograma até sua insercao no hospital geral, e também um
conhecimento pratico, que ocorrera por meio de estacdes praticas com
especificidades do ECG em seletos casos clinicos. Quer saber mais sobre essa
fascinante area cardiologica? Se inscreval

Cronograma:
Horario Tema Palestrante
. . Aula Introdutdria: nogoes
8:00 - 850 basicas de ECG Dr. Pastore
8:50 - 9:35 Modulo Pratico
9:35 - 10.05 Intervalo
10:05 - 10:50 Modulo Pratico Layara, Thiago, Spina, Mariana
1050 - 11.35 Modulo Pratico Layara, Thiago, Spina, Mariana
11:35 - 12:.00 Aula pratica geral de ECG Layara
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"Programacao sujeita a alteragoes

WORKSHOP DE
EMERGENCIAS PEDIATRICAS

Local: Escola de Educagao Permanente HCFMUSP

Coordenagao: Dra. Thatiane Polastri

Descrigcao: O workshop sera dividido em duas estacoes:
* Manegjo de Via Aérea e Emergéncias Circulatorias

e Suporte Basico de Vida Pediatrico e PCR - ritmos chocaveis e nao chocaveis

Observagoes: Apenas para alunos do curso de medicina a partir do 3°ano

Cronograma:
Horario Grupo 1 Grupo 2
08:00 - 0815 Recepcao e divisao dos grupos
Basi Vi
Manejo de Via Aérea e Sup.)?rtle asico de. da
08:15 - 10:00 o . . Pediatrico e PCR - ritmos
Emergéncias Circulatorias L ~ L
chocaveis e nao chocaveis
10:00 - 10:15 Intervalo

Suporte Basico de Vida
1015 - 11:45 Pediatrico e PCR - ritmos
chocaveis e nao chocaveis

Manejo de Via Aérea e
Emergéncias Circulatorias

11:45 - 12:.00 Encerramento
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"Programacao sujeita a alteragoes

WORKSHOP DE
OBSTETRICIA

Local: Faculdade de Medicina da USP
Coordenacgao: Dr. Marco Aurelio Knippel Galletta; Dr. Victor Ishii;

Descricao: O WS consistira em 4 estacdes Praticas, sendo a primeira sobre
avaliacao de cardiotocografia e diagnodstico de TP, a segunda sobre a avaliagao de
partograma e cuidados na assisténcia de TP, a terceira sobre manobras para lidar
com distocia de ombro e a quarta sobre condutas para lidar com hemorragia de 4°

periodo.

Observagoes: Apenas para 4°, 5° e 6° ano

Cronograma:

Horario Tema
08:00 - 09:00 Estacao 1
09.00 - 10:10 Estacao 2
10:10 - 10:25 Intervalo

10:25 - 11:15 Estacao 3

11:15 - 12:00 Estacao 4



"Programacao sujeita a alteragoes

WORKSHOP DE
TRAUMA

Local: AAAOC

Coordenacgao: Dra. Lenira Rengel

Descricao: Nosso WS apresentara diversas estacdes que contemplam situacoes
presentes desde o atendimento pré-hospitalar até intra-hospitalar. As atividades
incluem uma aula tedrica e algumas simulagdes presentes no contexto do
trauma (intubacao orotraqueal, torniquete, extricacao, etc.).

Observagoes: Apenas para alunos do 3°, 4°, 5° e 6° ano.

Cronograma:

Horario

08.00 - 0845

08:45 - 09:30

09:30 - 0945

09:45 - 10:30

10:30 - 11:15

11:15 - 12:00

Grupo A

Imobilizagao

Miscelanea

Simulagao

Extricagao
Veicular

Grupo B Grupo C

Aula Tedrica

Miscelanea Simulacao
Intervalo
Imobilizagao EC::EerO
E\i::zjfaaro Imobilizacio
Simulagao Miscelanea

Grupo D

Extricagao
Veicular

Simulagao

Miscelanea

Imobilizagao
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